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ПОЛОЖЕНИЕ
о классификации, обнаружению, распознаванию, 
описанию опасностей и оценке уровней 
профессиональных рисков

1. Общие положения
1.1. Настоящее Положение разработано на основании приказа Министерства труда 

■ц социальной защиты Российской Федерации от 28 декабря 2021 г. № 796 «Рекомендации 
по выбору методов оценки уровней профессиональных рисков и по снижению уровней 
таких рисков, ГОСТа Р 12.0.010-2009 «Система стандартов безопасности труда. Система 
управления охраной труда в муниципальном дошкольном образовательном учреждении» 
«Детский сад комбинированного вида №23 «Лучик» (далее - образовательное учреждение) 
для обеспечения профилактических мер по сокращению производственного травматизма 
и профессиональных заболеваний и устанавливает общие положения образовательного 
учреждения по охране труда для всех работников, в том числе руководителей. А также в 
целях оказания методической и практической помощи руководителю и специалисту по 
охране труда, представителям профсоюзов и другим лицам, заинтересованным в создании 
системы управления профессиональными рисками в рамках системы управления охраной 
труда у работодателя, в том числе в целях соблюдения требований:
- правил по охране труда;
- методических рекомендаций по учету микротравм;
- положения об особенностях расследования несчастных случаев на производстве;
- примерного положения о системе управления охраной труда;
- общих требований к организации безопасного рабочего места.
1.2. Управление профессиональными рисками - комплекс взаимосвязанных мероприя­
тий, являющихся элементами системы управления охраной труда и включающих в себя 
меры по выявлению, оценке и снижению уровней профессиональных рисков (ч 7 ст. 209

1.3. С целью организации процедуры управления профессиональными рисками, образова­
тельное учреждение устанавливает (определяет) порядок реализации следующих меро­
приятий по управлению профессиональными рисками:
1.3.1. выявление опасностей;
1.3.2. оценка уровней профессиональных рисков;
1.3.3. снижение уровней профессиональных рисков.
1.4. При описании процедуры управления профессиональными рисками образовательное 
учреждение учитывает следующее:
1.4.1. управление профессиональными рисками осуществляется с учетом текущей, про­
шлой и будущей деятельности образовательного учреждения;
1.4.2. тяжесть возможного ущерба растет пропорционально увеличению числа сотрудни­
ков, подвергающихся опасности;
1.4.3. все оцененные профессиональные риски подлежат управлению;
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1.4.4. процедуры выявления опасностей и оценки уровня профессиональных рисков долж­
ны постоянно совершенствоваться и поддерживаться в рабочем состоянии с целью обес­
печения эффективной реализации мер по их снижению;
1.4.5. эффективность разработанных мер по управлению профессиональными рисками 
должна постоянно оцениваться.

2. Выявление риска (идентификация опасностей).

2.1. Идентификация опасностей выполнена на основании обработки документации, со­
держащей информацию о потенциальной опасности:
-инструкции по охране труда;
-инструкции по мерам пожарной безопасности;
-человеческий фактор;
-эргономические факторы;
-психологические факторы;
-способность осознавать риск в данной ситуации, которая зависит от обучения, опыта или 
способностей сотрудника образовательного учреждения.
2.2. Идентификация опасностей и оценка профессиональных рисков производится для 
всех видов деятельности и охватывает все рабочие места.
2.3. В качестве опасностей, представляющих угрозу жизни и здоровью сотрудников обра­
зовательного учреждения, могут рассматриваться следующие опасности:

' •2.4. Перечень опасностей (карта), которые могут воздействовать на сотрудников
МДОУ № 23 «Лучик»

1 Механические опасности. 1. Опасность падения из-за потери равновесия, в том 
числе при спотыкании или подскальзывании, при 
передвижении по скользким поверхностям или мок­
рым полам;
2. опасность падения из-за внезапного перепада вы­
сот;
3. опасность пореза частей тела, в том числе кромкой 
листа бумаги, канцелярским ножом, ножницами;
4. опасность наезда транспорта;
5. опасность падения груза;
6. опасность травмирования осколками при сходе 
снега и (или) льда с крыш здания.

2 Электрические опасности. Опасность поражения током вследствие прямого кон­
такта с токоведущими частями из-за касания неза­
щищенными частями тела деталей, находящихся под 
напряжением;
Опасность поражения током вследствие контакта с 
токоведущими частями, которые находятся под 
напряжением из-за неисправного состояния (косвен­
ный контакт).

3 Термические опасности Опасность ожога при контакте незащищенных частей 
тела с поверхностью предметов, имеющих высокую 
температуру;
опасность теплового удара при длительном нахожде­
нии на открытом воздухе при прямом воздействии 
лучей солнца на незащищенную поверхность головы;
опасность теплового удара при длительном нахожде­
нии в помещении с высокой температурой воздуха;
ожог роговицы глаза.

4 Опасности, связанные с воз- Опасность воздействия пониженных температур воз-



действием микроклимата и 
климатические опасности

духа;
опасность воздействия повышенных температур воз­
духа.

5 Опасности, связанные с воз­
действием химического фак­
тора

Опасность воздействия на кожные покровы чистящих 
и обезжиривающих веществ.
опасность от вдыхания пыли.

6 Опасности, связанные с воз­
действием аэрозолей пре­
имущественно фиброгенного 
действия.

Опасность воздействия пыли на глаза;
опасность повреждения органов дыхания частицами 
пыли;
опасность воздействия на органы дыхания воздуш­
ных смесей, содержащих чистящие и обезжириваю­
щие вещества.

7 Опасности, связанные с воз­
действием тяжести и напря­
женности трудового процес­
са

Опасность, связанная с перемещением груза в руч­
ную;
опасность от подъема тяжестей, превышающих допу­
стимый вес;
опасность, связанная с наклоном корпуса;
опасность, связанная с рабочей позой;
опасность психических нагрузок, стрессов;
опасность перенапряжения зрительного анализатора.

8 Опасности, связанные с воз­
действием шума

Опасность повреждения мембранной перепонки уха , 
связанная с воздействием шума высокой интенсивно­
сти;
опасность с возможностью не услышать звуковой 
сигнал об опасности.

9 Опасности, связанные с воз­
действием вибрации

Опасность от воздействия локальной вибрации при 
использовании ручных механизмов.

10 Опасности, связанные с воз­
действием световой среды

Опасность недостаточной освещенности в рабочей 
зоне.

11
Опасности, связанные с воз­
действием неионизирующих 
излучений

Опасность, связанная с воздействием электрического 
тока промышленной частоты;
опасность, связанная с воздействием ультрафиолето­
вого излучения.

12
Опасности, связанные с 
воздействием растений

Опасность воздействия пыльцы, фитонцидов и дру­
гих веществ, выделяемых растениями;
опасность ожога, выделяемыми растениями веще­
ствами;
опасность пореза растениями.

13
Опасности, связанные с ор­
ганизационными недостат­
ками

Опасность, связанная с отсутствием на рабочем месте 
инструкций, содержащих порядок безопасного вы­
полнения работ, и информации об имеющихся опас­
ностях, связанных с выполнением рабочих операций;
опасность, связанная с отсутствием на рабочем месте 
перечня возможных аварий;
опасность, связанная с отсутствием на рабочем месте 
аптечки первой помощи, инструкции по оказанию 
первой помощи пострадавшему на производстве и 
средств связи;
опасность, связанная с отсутствием информации 
(схем, знаков) о направлении эвакуации в случае воз­
никновения аварии;
опасность, связанная с допуском работников, не 
прошедших подготовку по охране труда.

14
Опасности транспорта. Опасность наезда на человека;

опасность травмирования в результате дорожно-



транспортного происшествия;
опасность от груза , перемещающегося во время дви­
жения из-за нарушения правил его крепления и скла­
дирования.

15 Опасность, связанная с дегу­
стацией пищевых продуктов:

Опасность, связанная с дегустацией отравленной пи­
щи.

16 Опасности насилия Опасность насилия от враждебно настроенных со­
трудников;
Опасность насилия от третьих лиц.

17 Опасность, связанная с при­
менением средств индивиду­
альной защиты

Опасность, связанная с несоответствием СИЗ анато­
мическим особенностям человека;
опасность отравления.

2.5. Наиболее адекватной основой для разработки мер по управлению уровнем професси­
онального риска является проведение специальной оценки условий труда (СОУТ).
СОУТ- единый комплекс последовательно осуществляемых мероприятий идентификации 
вредных и (или) опасных факторов производственной среды и трудового процесса и оцен­
ки уровня их воздействия на работника с учетом отклонения их фактических значений от 
установленных уполномоченным Правительством РФ федеральным органом исполни­
тельной власти нормативов (гигиенических нормативов) условий труда и применения 
средств индивидуальной защиты работников (статья 3 Федерального закона от 28.12.2013 
т.. № 426-ФЗ «О специальной оценке условий труда».

Классификатор опасностей в зависимости от опасных и (или) вредных производ­
ственных факторов, выявленных в результате проведению СОУТ

№
п/п

Вид работы (рабочее место, зона) Опасность Источник опасности

1 Работа с ПЭВМ Опасность повреждения 
здоровья в результате 
перенапряжения зри­
тельного анализатора.

Офисная оргтехника

2 Копировально-множительные работы Опасность, связанная с 
воздействием ультрафи­
олетового излучения

Копировально- 
множительная техни- 
ка(принтер)

3 Работы, связанные с поделками во 
время образовательного процесса

Опасность пореза частей 
тела

Канцелярские ножи, 
столовые, ножницы, 
кромки бумаги

4 Работа с ручным инструментом: рабочий 
по комплексному обслуживанию здания

Опасность поражения 
током из-за неисправно­
го состояния оборудова­
ния (косвенный кон­
такт); Опасность от воз­
действия локальной виб­
рации при использова­
нии ручных механизмов.

Ручной слесарный ин­
струмент, инструменты 
с электроприводом

5 Работы, выполняемые оператором по 
стирке и ремонту спец. одежды: сорти­
ровка грязного белья, стирка, глажение

Опасность ожога при 
контакте незащищенных 
частей тела с поверхно­
стью предметов, имею­
щих высокую темпера­
туру.

Стиральные машины, 
гладильный каток, су­
шильная машина, 
электроутюг

6 Работы, связанные с приготовлением 
пищи: шеф-повар, кладовщик,повар, ку­
хонный рабочий

Опасность ожога при 
контакте незащищенных 
частей тела с поверхно-

Электропечь, жарочный 
шкаф, электромясоруб­
ка, протирочная маши-



стью предметов, имею­
щих высокую темпера­
туру.
Опасность воздействия 
повышенных температур

на, холодильное обору­
дование, ножи

7 Просмотр и изучение тематического ма­
териала во время образовательной дея­
тельности: воспитатели, специалисты

Опасность повреждения 
здоровья в результате 
перенапряжения зри­
тельного анализатора.

Телевизор, мультиме­
дийные доски, проек­
тор, компьютер

8 Работы , связанные с уборкой помеще­
ний: помощник воспитателя, уборщик 
помещений

Опасность поражения 
током при контакте с то­
коведущими частями, 
которые находятся под 
напряжением из-за неис­
правного состояния 
(косвенный контакт).

Пылесос, посудомоеч­
ная машина

9 Работы выполняемые дворником при 
уборке и очистке территории

Опасность воздействия 
пыльцы, фитонцидов и 
других веществ, выделя­
емых растениями.

Газонокосилка, ручная 
коса

10 Погрузочно-разгрузочные работы Опасность, связанная с 
перемещением груза в 
ручную

Падения на пути сле­
дования из-за перепа­
да высоты

11 Пешее передвижение по городу Опасность травмирова­
ния в результате дорож­
но-транспортного про­
исшествия.

Г ородской автотранс­
порт, автомашина

Перечень видов выполняемых работ и оборудования , применяемого в
производственном процессе

№
п/п

Наименование вида работ Наименование оборудования, предметов и 
(или) источник опасности

1 Работа с ПЭВМ ПЭВМ, монитор, проекторы, телевизоры
2 Копировально-множительные работы Копировально-множительная техника
3 Работы, связанные с поделками во время обра­

зовательного процесса
Канцелярские ножи, ножницы, кромки бумаги

4 Работа с ручным инструментом: рабочий по 
комплексному обслуживанию здания

Ручной слесарный инструмент, инструменты с 
электроприводом

5 Работы, выполняемые оператором по стирке и 
ремонту спец. одежды: сортировка грязного бе­
лья, стирка, глажение

Стиральная машины, гладильный каток, су­
шильная машина, электроутюг, электроотпа- 
риватель

6 Работы, связанные с приготовлением пищи: 
шеф-повар, кладовщик, повар, кухонный рабо­
чий

Электропечь, жарочный шкаф, электромясо­
рубка, протирочная машина, холодильное обо­
рудование, ножи

7 Просмотр и изучение тематического материала 
во время образовательной деятельности: воспи­
татели, специалисты

Телевизор, мультимедийные доски, проектор, 
компьютер

8 Работы , связанные с уборкой помещений: по­
мощник воспитателя, уборщик помещений

Пылесос, чистящие и обезжиривающие сред­
ства, электроотпариватель

9 Работы выполняемые дворником при уборке и 
очистке территории

Газонокосилка, ручная коса, ручной инвентарь

10 Погрузочно-разгрузочные работы Перепад высоты, неправильное складирование
11 Пешее передвижение по городу Г ородской автотранспорт, автомашина



3. Оценка величины риска
3.1. Одной из целей системы менеджмента охраны здоровья и обеспечения безопасности 
труда является снижение ущерба здоровью и жизни сотрудников образовательного учре­
ждения на основе управления рисками. Начальным этапом управления рисками является 
проведение их оценки. В общем случае оценка (расчет) рисков включает:
- процедуру выявления опасностей,
- определение (расчет) для каждой из них размеров возможных ущербов здоровью,
- вероятностей их наступления,
- проведение расчета значения показателя рисков.
3.2. При рассмотрении возможных перечисленных опасностей устанавливается порядок 
проведения анализа, оценки и упорядочивания всех выявленных опасностей исходя из 
приоритета необходимости исключения или снижения уровня создаваемого ими профес­
сиональными рисками и с учетом не только штатных условий своей деятельности, но и 
случаев отклонений в работе, в том числе связанных с возможными авариями.
3.3. Оценка риска на рабочих местах осуществляется в соответствии с прилагаемой 
таблицей в зависимости от степени риска для здоровья персонала от воздействия 
вредных факторов, на основании Р 2.2. 1766-03 приложение 1. (Руководство по оценке 
профессионального риска для здоровья сотрудников, организационно методические осно­
вы, принципы и критерии оценки)

., Класс условий 
труда согласно ре­
зультатов СОУТ

Вероятность
возникновения

Уровень риска Необходимые меры

Оптимальный 1 Риск отсутству­
ет

---- Меры не требуются

Допустимый 2 Низкая (усло­
вия возникают 
в отдельных 
случаях)

Пренебрежимо ма­
лый (переносимый) 

риск

Меры не требуются, но 
уязвимые лица нуждаются 
в дополнительной защите 
(несовершеннолетние, бе­
ременные, инвалиды)

Вредный 3.1 Высокая Малый (умеренный) 
риск

Требуются меры по сни­
жению риска

Вредный 3.2 Высокая Средний (суще­
ственный) риск

Требуются меры по сни­
жению риска в установ­
ленные сроки

Вредный 3.3 Высокая Высокий (непере­
носимый) 

риск

Требуются неотложные 
меры по снижению риска

Вредный 3.4 Высокая Очень высокий 
(непереносимый) 

риск

Работы нельзя начинать 
или продолжать до сниже­
ния риска

Опасный 
экстремальный 4

Сверхвысокая Сверхвысокий риск 
и риск для жизни, 
присущий данной 

профессии

Прекращение работ

Оценка степени тяжести последствий

Значение Тяжесть послед­
ствий

Описание

5 Катастрофическая Смертельные травмы или заболевания, групповые 
несчастные случаи

4 Значительная Несчастный случай с тяжелыми последствиями или 
угрожающее жизни профессиональное заболевание



(включая ампутацию, серьезные и множественные пере­
ломы, групповые несчастные случаи, профессиональные 
раковые заболевания, острые отравления, инвалидность 
и глухоту).

3 Средняя Заболевание или травма, подразумевающие оказание ме­
дицинской помощи (включая порезы, ожоги, растяжения, 
вывихи и легкие переломы, дерматиты и иные повре­
ждения верхних конечностей в процессе работы).

2 Низкая Заболевания и травмы, подразумевающие оказание толь­
ко первой помощи (включая незначительные порезы, си­
няки и ссадины, повреждения здоровья, вызывающие 
легкий дискомфорт).

1 Незначительная Незначительные повреждения.

3.4. Оценку профессиональных рисков осуществляют для выявления наиболее опасных 
производственных объектов, технологических процессов и профессий сотрудников обра­
зовательного учреждения с целью разработки мероприятий по предупреждению возмож­
ных опасностей и снижению профессионального риска и планирования работ по улучше­
нию условий труда работников.

Оценка риска на рабочих местах МДОУ № 23 от воздействия вредных
производственных факторов:

Рабочее место № 
и наименование

Класс
условий

труда

Вероятность возник­
новения / 

Уровень риска

Рекомендуемые мероприятия для 
устранения риска

№38-276/23-1
Заведующий

2 опти­
мальный

Низкая / Пренебре­
жимо малый

Не требуются меры по снижению 
риска

№38-276/23-2 
Зам. по BMP

2 опти­
мальный

Низкая / Пренебре­
жимо малый

Не требуются меры по снижению 
риска

№38-276/23-3-14
воспитатель

2 опти­
мальный

Низкая / Пренебре­
жимо малый

Меры не требуются, но уязвимые 
лица нуждаются в дополнительной 
защите( беременные): 
ограничить подъем тяжестей

№38-276/23-15-26
помощник

воспитателя

2 опти­
мальный

Низкая / Пренебре­
жимо малый

Меры не требуются, но уязвимые 
лица нуждаются в дополнительной 
защите( беременные): 
ограничить подъем тяжестей

№38-276/23-27 
педагог- психолог

2 опти­
мальный

Низкая / Пренебре­
жимо малый

Меры не требуются, но уязвимые 
лица нуждаются в дополнительной 
защите( беременные): 
ограничить подъем тяжестей

№ 38-276/23-28 
учитель- логопед

2 опти­
мальный

Низкая / Пренебре­
жимо малый

Меры не требуются, но уязвимые 
лица нуждаются в дополнительной 
защите( беременные): 
ограничить подъем тяжестей



№ 38-276/23-29 
музыкальный 
руководитель

2 опти­
мальный

Низкая / Пренебре­
жимо малый

Меры не требуются, но уязвимые 
лица нуждаются в дополнительной 
защите( беременные): 
ограничить подъем тяжестей

№38276/23-30 
инструктор по фи­
зической культуре

2 опти­
мальный

Низкая / Пренебре­
жимо малый

Меры не требуются, но уязвимые 
лица нуждаются в дополнительной 
защите( беременные): 
ограничить подъем тяжестей

№38276/23-31 
инструктор по фи­
зической культуре 

(бассейн)

2 опти­
мальный

Низкая / Пренебре­
жимо малый

Меры не требуются, но уязвимые 
лица нуждаются в дополнительной 
защите( беременные): 
ограничить подъем тяжестей

№38-276/23-32 
заведующий хо­

зяйством

2 опти­
мальный

Низкая / Пренебре­
жимо малый

Меры не требуются, но уязвимые 
лица нуждаются в дополнительной 
защите( беременные): 
ограничить подъем тяжестей

№38-276/23-33 
шеф- повар

2 опти­
мальный

Низкая / Пренебре­
жимо малый

Меры не требуются, но уязвимые 
лица нуждаются в дополнительной 
защите( беременные): 
ограничить подъем тяжестей

№38-276/23-34А
повар

3.1 вред­
ный

высокая / 
малый (умеренный) 

риск

Требуются меры по снижению рис­
ка:
1. соблюдение рационального ре­

жима труда и отдыха (неустрани­
мый вредный производственный 
фактор, связанный с поддержанием 
определенного температурного ре­
жима, соответствующего установ­
ленным условиям технологического 
процесса):
- применять защиту временем при 
работе в условиях нагревающего 
микроклимата: организовать пере­
рывы в процессе работы на 10 мин 
через каждые 50 мин работы в спе­
циально оборудованном помеще­
нии;
2. при повышении температуры воз­
духа на кухне, создать условия для 
соответственного увеличения ско­
рости движения воздуха:
- ревизия и контроль за эффектив­
ностью вентиляционной системы и 
кондиционирования воздуха;
- очистка вентиляционных камер и 
воздуховодов от горючих отходов;
- провести мероприятия по улучше­
нию работы приточной вентиляции;
3. уменьшить подачу теплоносителя 
в системе отопления в период ото­
пительного сезона.



№38-276/23-35А 
кухонный рабо­

чий

2 опти­
мальный

высокая / 
малый (умеренный) 

риск

Меры не требуются, но уязвимые 
лица нуждаются в дополнительной 
защите( беременные): 
ограничить подъем тяжестей

№38-276/23-36
кладовщик

2 опти­
мальный

Низкая / Пренебре­
жимо малый

Меры не требуются, но уязвимые 
лица нуждаются в дополнительной 
защите( беременные): - 
ограничить подъем тяжестей

№38-276/23-38А 
машинист по 

стирке и 
ремонту спец­

одежды

2 опти­
мальный

Низкая / Пренебре­
жимо малый

Меры не требуются, но уязвимые 
лица нуждаются в дополнительной 
защите( беременные): 
ограничить подъем тяжестей

№38-276/23-39А 
уборщик произ­
водственных по­

мещений

2 опти­
мальный

Низкая / Пренебре­
жимо малый

Меры не требуются, но уязвимые 
лица нуждаются в дополнительной 
защите( беременные): 
ограничить подъем тяжестей

№38-276/23-40 
уборщик произ­
водственных по­

мещений

2 опти­
мальный

Низкая / Пренебре­
жимо малый

Меры не требуются, но уязвимые 
лица нуждаются в дополнительной 
защите( беременные): 
ограничить подъем тяжестей

№38-276/23-41
дворник

2 опти­
мальный

Низкая / Пренебре­
жимо малый

Меры не требуются, но уязвимые 
лица нуждаются в дополнительной 
защите( беременные): 
ограничить подъем тяжестей

№38-276/23-43
грузчик

2 опти­
мальный

Низкая / Пренебре­
жимо малый

Меры не требуются, но уязвимые 
лица нуждаются в дополнительной 
защите( беременные): 
ограничить подъем тяжестей

№38-276/23-44 
рабочий по ком­

плексному обслу­
живанию и ре­
монту зданий

2 опти­
мальный

Низкая / Пренебре­
жимо малый

Не требуются меры по снижению 
риска

№38-276/23-45 
рабочий по ком­

плексному обслу­
живанию и ре­
монту зданий 

(электромонтер)

2 опти­
мальный

высокая / 
малый (умеренный) 

риск

Не требуются меры по снижению 
риска

№38-276/23-46
швея

2 опти­
мальный

Низкая / Пренебре­
жимо малый

Не требуются меры по снижению 
риска

№38-276/23-47
делопроизводи­

тель

2 опти­
мальный

Низкая / Пренебре­
жимо малый

Не требуются меры по снижению 
риска



№38-276/253-48 2 опти­ Низкая / Пренебре­ Не требуются меры по снижению
оператор хлора- мальный жимо малый риска

торнои установки

3.5. Оценка риска от воздействия опасных производственных факторов приведена на 
основании таблицы Б.2 ГОСТ Р 12.0.010-2009 «Система управления охраной труда и 
оценка рисков»

Вероятность Вербальное описание вероятностей (частот) проявления опасностей и
наступления ущерба

Низкая Опасность или ее проявления, которые могут вызвать определенный ущерб, 
не должны возникнуть за все время профессиональной деятельности работ­
ника

Средняя Опасность или ее проявления, которые могут вызвать определенный ущерб, 
возникают лишь в определенные периоды профессиональной деятельности 
работника

Высокая Опасность или ее проявления, которые могут вызвать определенный ущерб, 
возникают постоянно в течение всей профессиональной деятельности ра­
ботника

Оценка риска на рабочих местах МДОУ № 23 «Лучик» от воздействия опасных 
производственных факторов (согласно СОУТ) :

№ ра­
бочего 
места 
и его 

наиме­
нова­
ние

Наименование
опасностей

Причины воз­
никновения 
опасностей

Вероят­
ность

возник­
новения
опасно­

стей

Возмож­
ность 

устранения 
опасности 
или ее сни­
жения до 

минималь­
но допу­
стимого 
уровня

Рекомендуемые 
мероприятия для 
устранения риска

Итоговый
документ

Механические опасности
Заве­
дую­
щий

№38-
276/23-

1

Заме­
сти­
тель
заве­
дую­
щего

по
BMP
№38-

276/23-
2

Опасность паде­
ния из-за потери 
равновесия, в том 
числе при споты­
кании или под- 
скальзывании, при 
передвижении по 
скользким по­
верхностям или 
мокрым полам.

Неосторожные 
действия работ­
ника.
Конструктивные 
недостатки по­
лов

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение перио­
дического контроля 
состояния здания 
(полов) и выполне­
нии своевременного 
текущего ремонта, 
установлении не­
скользящего покры­
тия в местах массо­
вого прохода лю­
дей.

Акт обследо­
вание здания. 
Акт выполне­
ния работ ка­
питального или 
текущего ре­
монта

Опасность паде­
ния на пути следо­
вания из-за пере­
пада высоты;

Неосторожные 
действия работ­
ника.
Плохая види­
мость обзора 
пути, отсутствие 
освещения.

низкая Контроль за 
освещени­
ем, указате­
ли перепада 
высоты

Проведение перио­
дического контроля 
за состоянием 
освещения. Уста­
новление указате­
лей перепада высо­
ты

Акт проверки 
за состоянием 
освещения. 
Обучение и 
проверка зна­
ний требова­
ний охраны 
труда



Заве­
дую­
щий

хозяй­
ством

Опасность пореза 
частей тела, в том 
числе кромкой 
листа бумаги, 
канцелярским но­
жом, ножницами;

Неосторожные 
действия работ­
ника.

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение правил 
при работе с пред­
метами и инстру­
ментами

Обучение и 
проверка зна­
ний требова­
ний охраны 
труда

№38-
276/23-

32

Опасность трав­
мирования оскол­
ками при сходе 
снега и (или) льда 
с крыш здания

Не вовремя 
очищенная кры­
ша от снега и 
льда

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Очистка крыш зда­
ния от снега и льда. 
Предписывающие 
знаки в местах 
предполагаемого 
схода снега и льда

Обучение и 
проверка зна- 

• ний требова­
ний охраны 
труда.
Акт выполнен­
ных работ по­
сторонней ор­
ганизацией.

Электрические
Опасность пора­
жения током 
вследствие кон­
такта с токоведу­
щими частями, 
находящимися под 
напряжением из-за 
неисправного со­
стояния.

Отсутствие ис­
пытанных элек- 
трозащитных 
средств. Отсут­
ствие опыта и 
обучения работ­
ников

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение в уста­
новленные сроки 
испытаний электро- 
защитных средств

Протокол ис­
пытания ин­
струмента и 
электрозащит- 
ных средств. 
Перечень работ 
в порядке те­
кущей эксплу­
атации.

Связанные с физической тяжестью
Опасность связан­
ная с рабочей по­
зой;

Отсутствие воз­
можности смены 
позы во время 
производствен­
ного процесса, 
откидывающего 
кресла при рабо­
те на компьюте­
ре.

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Приобретение кре­
сел с регулирую­
щим устройством

Включение в 
план ежегод­
ных мероприя­
тий.

Опасность психи­
ческих нагрузок, 
стрессов.

При не адекват­
ных и непред­
сказуемых дей­
ствий работни­
ков

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение систе­
матических бесед с 
персоналом

Протоколы
собраний

Опасность повре­
ждения здоровья в 
результате пере­
напряжения зри­
тельного анализа­
тора.

Повреждение 
здоровья в ре­
зультате перена­
пряжения зри­
тельного анали­
затора

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение норм и 
правил при работе с 
ПЭВМ

Медицинское-
заюпочение

Опасности, связанные с воздействием световой среды
Опасность недо­
статочной осве­
щенности в рабо­
чей зоне.

При конструк­
тивных недо­
статках освеще­
ния. При не 
своевременной 
замене люми­
несцентных 
ламп.

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение перио­
дического контроля 
за состоянием 
освещения. Свое­
временная замена 
люминесцентных 
ламп.

Акт обследо­
вания норм 
освещенности 
в кабинетах 
заведующего, 
заведующего 
хозяйством, 
педагога- 
психолога.

Опасности, связанные с организационными недостатками
Опасность, свя­
занная с отсут­
ствием на рабочем 
месте инструкций, 
содержащих поря­
док безопасного

Не выполнение 
организацион­
ных мероприя­
тий, связанных с 
изменениями и 
дополнениями в

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального

Постоянный кон­
троль за изменени­
ями нормативных 
документов, свое­
временное внесения 
дополнений в ин-

Акты прове­
рок.



выполнения работ, 
и информации об 
имеющихся опас­
ностях, связанных 
с выполнением 
рабочих операций;

инструкции по 
охране труда.

уровня струкции по охране 
труда. Информиро­
вание работников о 
нововведениях и 
изменениях в ин­
струкциях по 
охране труда.

Опасность, свя­
занная с отсут­
ствием на рабочем 
месте аптечки 
первой помощи.

Повреждение 
здоровья в ре­
зультате не во­
время оказанной 
первой помощи

Повре­
ждение 
здоровья 
в ре­
зультате

Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Постоянный кон­
троль за наличием и 
сроками хранения 
медикаментов.

Акты проверок

Опасность, свя­
занная с отсут­
ствием информа­
ции направлении 
эвакуации в слу­
чае возникновения 
аварии, пожара.

Нарушение пра­
вил противопо­
жарной безопас­
ности

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение обуче­
ния, согласно тре­
бований ПБ

Протоколы
обучения

Опасности насилия
Опасность наси­
лия от враждебно 
настроенных ра­
ботников.

При не адекват­
ных, не предска­
зуемых действий 
работников

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение систе­
матических бесед с 
персоналом об из­
менениях в ТК, об 
оплате и о любых 
других изменениях, 
дополнениях, кото­
рые могут интере­
совать работников. 
Содействовать раз­
витию культуры 
взаимного уважения

Протоколы 
собраний 
Организовы­
вать рабочие 
места так, что­
бы исключить 
возможность 
насилия 
в отношении 
работников, 
например, пу­
тем установки 
специальных 
ограждений, 
системы сле­
жения и других 
мер

Вос­
пита­
тель
№38-

276/23-
3

276/23-
14

Механические опасности
Опасность паде­
ния из-за потери 
равновесия, в том 
числе при споты­
кании или под- 
скальзывании, при 
передвижении по 
скользким по­
верхностям или 
мокрым полам.

Неосторожные 
действия работ­
ника.
Конструктивные 
недостатки по­
лов

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение перио­
дического контроля 
состояния здания 
(полов) и выполне­
нии своевременного 
текущего ремонта, 
установлении не­
скользящего покры­
тия в местах массо­
вого прохода лю­
дей.

Акт обследо­
вание здания. 
Акт выполне­
ния работ ка­
питального или 
текущего ре­
монта

Опасность паде­
ния на пути следо­
вания из-за пере­
пада высоты;

Неосторожные 
действия работ­
ника.
Плохая види­
мость обзора 
пути, отсутствие 
освещения.

низкая Контроль за 
освещени­
ем, указате­
ли перепада 
высоты

Проведение перио­
дического контроля 
за состоянием 
освещения. Уста­
новление указате­
лей перепада высо­
ты

Акт проверки 
за состоянием 
освещения. 
Обучение и 
проверка зна­
ний требова­
ний охраны 
труда

Опасность пореза 
частей тела, в том 
числе кромкой 
листа бумаги, 
канцелярским но­
жом, ножницами;

Неосторожные 
действия работ­
ника.

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение правил 
при работе с пред­
метами и инстру­
ментами

Обучение и 
проверка зна­
ний требова­
ний охраны 
труда

Опасность трав- Не вовремя низкая Возмож- Очистка крыш зда- Обучение и



мирования оскол­
ками при сходе 
снега и (или) льда 
с крыш здания

очищенная кры­
ша от снега и 
льда

ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

ния от снега и льда. 
Предписывающие 
знаки в местах 
предполагаемого 
схода снега и льда

проверка зна­
ний требова­
ний охраны 
труда.
Акт выполнен­
ных работ по­
сторонней ор­
ганизацией.

Электрические
Опасность пора­
жения током 
вследствие кон­
такта с токоведу­
щими частями, 
находящимися под 
напряжением из-за 
неисправного со­
стояния.

Отсутствие ис­
пытанных элек- 
трозащитных 
средств. Отсут­
ствие опыта и 
обучения работ­
ников

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение в уста­
новленные сроки' 
испытаний электро- 
защитных средств

Протокол ис­
пытания ин­
струмента и 
электрозащит- 
ных средств. 
Перечень работ 
в порядке те­
кущей эксплу­
атации.

Термические опасности
Опасность тепло­
вого удара при 
длительном 
нахождении на 
открытом воздухе 
при прямом воз­
действии лучей 
солнца на неза­
щищенную по­
верхность головы.

Не соблюдение 
требований 
охраны труда

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Контроль за соблю­
дением правил по­
ведения во время 
прогулки, требова­
ний охраны труда.

Инструктаж на 
рабочем месте, 
обучение и 
проверка зна­
ний требова­
ний охраны 
труда

Опасности, связанные с организационными недостатками
Опасность, свя­
занная с отсут­
ствием на рабочем 
месте инструкций, 
содержащих поря­
док безопасного 
выполнения работ, 
и информации об 
имеющихся опас­
ностях, связанных 
с выполнением 
рабочих операций;

Не выполнение 
организацион­
ных мероприя­
тий, связанных с 
изменениями и 
дополнениями в 
инструкции по 
охране труда.

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Постоянный кон­
троль за изменени­
ями нормативных 
документов, свое­
временное внесения 
дополнений в ин­
струкции по охране 
труда. Информиро­
вание работников о 
нововведениях и 
изменениях в ин­
струкциях по
охране труда._______

Акты
рок.

прове-

Опасность, свя­
занная с отсут­
ствием на рабочем 
месте аптечки 
первой помощи.

Повреждение 
здоровья в ре­
зультате не во­
время оказанной 
первой помощи

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Постоянный кон­
троль за наличием и 
сроками хранения 
медикаментов.

Акты проверок

Опасность, свя­
занная с отсут­
ствием информа­
ции направлении 
эвакуации в слу­
чае возникновения 
аварии, пожара.

Нарушение пра­
вил противопо­
жарной безопас­
ности

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение обуче­
ния, согласно тре­
бований ПБ

Протоколы
обучения

Связанные с ненонизированным излучением
Опасность 
.связанная с воз­
действием ультра 
фиолетового излу­
чения

Несоблюдение 
правил эксплуа­
тации бактери­
цидных установок

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Контроль за рабо­
той бактерицидных 
облучателей, 
работой ПЭВМ

Акты проверок

Опасности, связанные с воздействием световой среды



Опасность недо­
статочной осве­
щенности в рабо­
чей зоне.

При конструк­
тивных недо­
статках освеще­
ния. При не 
своевременной 
замене люми­
несцентных 
ламп.

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение перио­
дического контроля 
за состоянием 
освещения. Свое­
временная замена 
люминесцентных 
ламп.

Акт обследо­
вания норм 
освещенности 
в групповых 
комнатах

Связанные с физической тяжестью
Опасность от 
подъема тяжестей 
, превышающих 
допустимый вес.

При не выполне­
нии норм и пра­
вил переноса 
тяжестей

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение норм и 
правил при выпол­
нении служебных 
обязанностей.

Журнал ввод­
ного инструк­
тажа, обуче­
ние, журнал 
проверки зна­
ний.

Опасность, свя­
занная с наклоном 
корпуса.

Физические пере­
грузки при накло­
нах могут приве­
сти к ухудшению 
здоровья, к трав­
ме.

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение требо­
ваний техники без­
опасности при вы­
полнении служеб­
ных обязанностей.

Обучение, про­
верка знаний.

Опасность психи­
ческих нагрузок, 
стрессов.

При непредска­
зуемых дей­
ствий, ситуаций

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение меро­
приятий, аутотре­
нингов, обучения 
по психоэмоцио­
нальной устойчиво­
сти.

Протоколы
обучения

Опасность пере­
напряжения зри­
тельного анализа­
тора.

Повреждение 
здоровья в ре­
зультате перена­
пряжения зри­
тельного анали­
затора

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение норм и 
правил при работе с 
ПЭВМ, контроль за 
освещением в рабо­
чей зоне

Медицинское-
заключение

Шумовые
Опасность, свя­
занная с возмож­
ностью не услы­
шать звуковой 
сигнал об опасно­
сти.

При поврежде­
нии, отключении 
сигнала опове­
щения

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение, ин­
струкций, норм, 
правил и других НА 
по ПБ

Инструктажи 
по ПБ

Опасности транспорта.
Опасность трав­
мирования в ре­
зультате дорожно- 
транспортного 
происшествия.

При несоблюде­
нии правил до­
рожного движе­
ния

средняя Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение правил 
дорожного движе­
ния.

Инструктаж по 
соблюдению 
требований 
безопасности 
при передви­
жении по горо­
ду-

Дело-
произ-
води-
тель
38-

276/23-
47

Механические опасности
Опасность паде­
ния из-за потери 
равновесия, в том 
числе при споты­
кании или под- 
скальзывании, при 
передвижении по 
скользким по­
верхностям или 
мокрым полам.

Неосторожные 
действия работ­
ника.
Конструктивные 
недостатки по­
лов

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение перио­
дического контроля 
состояния здания 
(полов) и выполне­
нии своевременного 
текущего ремонта, 
установлении не­
скользящего покры­
тия в местах массо­
вого прохода лю­
дей.

Акт обследо­
вание здания. 
Акт выполне­
ния работ ка­
питального или 
текущего ре­
монта

Опасность паде­
ния на пути следо-

Неосторожные 
действия работ-

низкая Контроль за 
освещени-

Проведение перио­
дического контроля

Акт проверки 
за состоянием



вания из-за пере­
пада высоты;

ника.
Плохая види­
мость обзора 
пути, отсутствие 
освещения.

ем, указате­
ли перепада 
высоты

за состоянием 
освещения. Уста­
новление указате­
лей перепада высо­
ты

освещения. 
Обучение и 
проверка зна­
ний требова­
ний охраны 
труда

Опасность пореза 
частей тела, в том 
числе кромкой 
листа бумаги, 
канцелярским но­
жом, ножницами;

Неосторожные 
действия работ­
ника.

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение правил 
при работе с пред­
метами и инстру­
ментами

Обучение и 
проверка зна­
ний требова­
ний охраны 
труда

Опасность трав­
мирования оскол­
ками при сходе 
снега и (или) льда 
с крыш здания

Не вовремя 
очищенная кры­
ша от снега и 
льда

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Очистка крыш зда­
ния от снега и льда. 
Предписывающие 
знаки в местах 
предполагаемого 
схода снега и льда

Обучение и 
проверка зна­
ний требова­
ний охраны 
труда.
Акт выполнен­
ных работ по­
сторонней ор­
ганизацией.

Электрические
Опасность пора­
жения током 
вследствие кон­
такта с токоведу­
щими частями, 
находящимися под 
напряжением из-за 
неисправного со­
стояния.

Отсутствие ис­
пытанных элек- 
трозащитных 
средств. Отсут­
ствие опыта и 
обучения работ­
ников

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение в уста­
новленные сроки 
испытаний электро- 
защитных средств

Протокол ис­
пытания ин­
струмента и 
электрозащит- 
ных средств. 
Перечень работ 
в порядке те­
кущей эксплу­
атации.

Связанные с неионизированным излучением
Опасность 
,связанная с воз­
действием ультра 
фиолетового излу­
чения

Несоблюдение 
правил эксплуа­
тации бактери­
цидных установок

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Контроль за рабо­
той бактерицидных 
облучателей, 
работой ПЭВМ

Акты проверок

Связанные с физической тяжестью
Опасность пере­
напряжения зри­
тельного анализа­
тора.

Повреждение 
здоровья в ре­
зультате перена­
пряжения зри­
тельного анали­
затора

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение норм и 
правил при работе с 
ПЭВМ, контроль за

Медицинское-
заюпочение

Опасности, связанные с воздействием световой среды
Опасность недо­
статочной осве­
щенности в рабо­
чей зоне.

При конструк­
тивных недо­
статках освеще­
ния. При не 
своевременной 
замене люми­
несцентных 
ламп.

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение перио­
дического контроля 
за состоянием 
освещения. Свое­
временная замена 
люминесцентных 
ламп.

Акт обследо­
вания норм 
освещенности 
в бассейне, 
спортивном 
зале, кабинетах 
заведующего, 
заведующего 
хозяйством, 
педагога- 
психолога.

Опасности, связанные с организационными недостатками
Опасность, свя­
занная с отсут­
ствием информа­
ции направлении 
эвакуации в слу­
чае возникновения

Нарушение пра­
вил противопо­
жарной безопас­
ности

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального

Проведение обуче­
ния, согласно тре­
бований ПБ

Протоколы
обучения



аварии, пожара. уровня
Опасности насилия
Опасность наси­
лия от враждебно 
настроенных ра­
ботников.

При не адекват­
ных, не предска­
зуемых действий 
работников

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение систе­
матических бесед с 
персоналом об из­
менениях в ТК, об 
оплате и о любых 
других изменениях, 
дополнениях, кото­
рые могут интере­
совать работников.

Организовы­
вать открытое 
обсуждение с 
работниками и 
их представи­
телями всех 
планируемых 
изменений (до, 
в течение и 
после измене­
ний), связан­
ных с их рабо­
той

Педа-
гог-

психо-
лог

№38-
276/23-

27

Учи-
тель-
лого-
пед-.

№38-
276/23-

28;

Механические опасности
Опасность паде­
ния из-за потери 
равновесия, в том 
числе при споты­
кании или под- 
скальзывании, при 
передвижении по 
скользким по­
верхностям или 
мокрым полам.

Неосторожные 
действия работ­
ника.
Конструктивные 
недостатки по­
лов

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение перио­
дического контроля 
состояния здания 
(полов) и выполне­
нии своевременного 
текущего ремонта, 
установлении не­
скользящего покры­
тия в местах массо­
вого прохода лю­
дей.

Акт обследо­
вание здания. 
Акт выполне­
ния работ ка­
питального или 
текущего ре­
монта

Опасность паде­
ния на пути следо­
вания из-за пере­
пада высоты;

Неосторожные 
действия работ­
ника.
Плохая види­
мость обзора 
пути, отсутствие 
освещения.

низкая Контроль за 
освещени­
ем, указате­
ли перепада 
высоты

Проведение перио­
дического контроля 
за состоянием 
освещения. Уста­
новление указате­
лей перепада высо­
ты

Акт проверки 
за состоянием 
освещения. 
Обучение и 
проверка зна­
ний требова­
ний охраны 
труда

Опасность пореза 
частей тела, в том 
числе кромкой 
листа бумаги, 
канцелярским но­
жом, ножницами;

Неосторожные 
действия работ­
ника.

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение правил 
при работе с пред­
метами и инстру­
ментами

Обучение и 
проверка зна­
ний требова­
ний охраны 
труда

Опасность трав­
мирования оскол­
ками при сходе 
снега и (или) льда 
с крыш здания

Не вовремя 
очищенная кры­
ша от снега и 
льда

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Очистка крыш зда­
ния от снега и льда. 
Предписывающие 
знаки в местах 
предполагаемого 
схода снега и льда

Обучение и 
проверка зна­
ний требова­
ний охраны 
труда.
Акт выполнен­
ных работ по­
сторонней ор­
ганизацией.

Связанные с неионизированным излучением
Опасность 
.связанная с воз­
действием ультра 
фиолетового излу­
чения

Несоблюдение 
правил эксплуа­
тации бактери­
цидных установок

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Контроль за рабо­
той бактерицидных 
облучателей, 
работой ПЭВМ

Акты проверок

Опасности, связанные с организационными недостатками
Опасность, свя­
занная с отсут­
ствием на рабочем 
месте инструкций, 
содержащих поря­
док безопасного 
выполнения работ,

Не выполнение 
организацион­
ных мероприя­
тий, связанных с 
изменениями и 
дополнениями в 
инструкции по

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Постоянный кон­
троль за изменени­
ями нормативных 
документов, свое­
временное внесения 
дополнений в ин­
струкции по охране

Акты прове­
рок.



и информации об 
имеющихся опас­
ностях, связанных 
с выполнением 
рабочих операций;

охране труда. труда. Информиро­
вание работников о 
нововведениях и 
изменениях в ин­
струкциях по 
охране труда.

Опасность, свя­
занная с отсут­
ствием на рабочем 
месте аптечки 
первой помощи.

Повреждение 
здоровья в ре­
зультате не во­
время оказанной 
первой помощи

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Постоянный кон­
троль за наличием и 
сроками хранения 
медикаментов.

Акты проверок

Опасность, свя­
занная с отсут­
ствием информа­
ции направлении 
эвакуации в слу­
чае возникновения 
аварии, пожара.

Нарушение пра­
вил противопо­
жарной безопас­
ности

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение обуче­
ния, согласно тре­
бований ПБ

Протоколы
обучения

Опасности, связанные с воздействием световой среды
Опасность недо­
статочной осве­
щенности в рабо­
чей зоне.

При конструк­
тивных недо­
статках освеще­
ния. При не 
своевременной 
замене люми­
несцентных 
ламп.

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение перио­
дического контроля 
за состоянием 
освещения. Свое­
временная замена 
люминесцентных 
ламп.

Акт обследо­
вания норм 
освещенности 
педагога- 
психолога, 
учителя- лого­
педа, музы­
кального руко­
водителя

Связанные с физической тяжестью
Опасность психи­
ческих нагрузок, 
стрессов.

При непредска­
зуемых дей­
ствий, ситуаций

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение меро­
приятий, аутотре­
нингов, обучения 
по психоэмоцио­
нальной устойчиво­
сти.

Протоколы
обучения

Опасность пере­
напряжения зри­
тельного анализа­
тора.

Повреждение 
здоровья в ре­
зультате перена­
пряжения зри­
тельного анали­
затора

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение норм и 
правил при работе с 
ПЭВМ, контроль за

Медицинское-
заюпочение

Шумовые
Опасность, свя­
занная с возмож­
ностью не услы­
шать звуковой 
сигнал об опасно­
сти.

При поврежде­
нии, отключении 
сигнала опове­
щения

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение, ин­
струкций, норм, 
правил и других НА 
по ПБ

Инструктажи 
по ПБ

Опасности транспорта.
Опасность трав­
мирования в ре­
зультате дорожно- 
транспортного 
происшествия.

При несоблюде­
нии правил до­
рожного движе­
ния

средняя Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение правил 
дорожного движе­
ния.

Инструктаж по 
соблюдению 
требований 
безопасности 
при передви­
жении по горо­
ду-

Электрические
Опасность пора­
жения током 
вследствие кон­
такта с токоведу­
щими частями,

Отсутствие ис­
пытанных элек- 
трозащитных 
средств. Отсут­
ствие опыта и

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­

Проведение в уста­
новленные сроки 
испытаний электро- 
защитных средств

Протокол ис­
пытания ин­
струмента и 
электрозащит- 
ных средств.



находящимися под 
напряжением из-за 
неисправного со­
стояния.

обучения работ­
ников

мального
уровня

Перечень работ 
в порядке те­
кущей эксплу­
атации.

Му-
зы-

каль-
ный

руко­
води­
тель
№38-

276/23-
29

Механические опасности
Опасность паде­
ния из-за потери 
равновесия, в том 
числе при споты­
кании или под- 
скальзывании, при 
передвижении по 
скользким по­
верхностям или 
мокрым полам.

Неосторожные 
действия работ­
ника.
Конструктивные 
недостатки по­
лов

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение перио­
дического контроля 
состояния здания 
(полов) и выполне­
нии своевременного 
текущего ремонта,' 
установлении не­
скользящего покры­
тия в местах массо­
вого прохода лю­
дей.

Акт обследо­
вание здания. 
Акт выполне­
ния работ ка­
питального или 
текущего ре­
монта

Опасность паде­
ния на пути следо­
вания из-за пере­
пада высоты;

Неосторожные 
действия работ­
ника.
Плохая види­
мость обзора 
пути, отсутствие 
освещения.

низкая Контроль за 
освещени­
ем, указате­
ли перепада 
высоты

Проведение перио­
дического контроля 
за состоянием 
освещения. Уста­
новление указате­
лей перепада высо­
ты

Акт проверки 
за состоянием 
освещения. 
Обучение и 
проверка зна­
ний требова­
ний охраны 
труда

Опасность пореза 
частей тела, в том 
числе кромкой 
листа бумаги, 
канцелярским но­
жом, ножницами;

Неосторожные 
действия работ­
ника.

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение правил 
при работе с пред­
метами и инстру­
ментами

Обучение и 
проверка зна­
ний требова­
ний охраны 
труда

Опасность трав­
мирования оскол­
ками при сходе 
снега и (или) льда 
с крыш здания

Не вовремя 
очищенная кры­
ша от снега и 
льда

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Очистка крыш зда­
ния от снега и льда. 
Предписывающие 
знаки в местах 
предполагаемого 
схода снега и льда

Обучение и 
проверка зна­
ний требова­
ний охраны 
труда.
Акт выполнен­
ных работ по­
сторонней ор­
ганизацией.

Связанные с неионизированным излучением
Опасность 
,связанная с воз­
действием ультра 
фиолетового излу­
чения

Несоблюдение 
правил эксплуа­
тации бактери­
цидных установок

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Контроль за рабо­
той бактерицидных 
облучателей, 
работой ПЭВМ

Акты проверок

Электрические
Опасность пора­
жения током 
вследствие кон­
такта с токоведу­
щими частями, 
находящимися под 
напряжением из-за 
неисправного со­
стояния.

Отсутствие ис­
пытанных элек- 
трозащитных 
средств. Отсут­
ствие опыта и 
обучения работ­
ников

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение в уста­
новленные сроки 
испытаний электро- 
защитных средств

Протокол ис­
пытания ин­
струмента и 
электрозащит- 
ных средств. 
Перечень работ 
в порядке те­
кущей эксплу­
атации.

Опасности, связанные с организационными недостатками
Опасность, свя­
занная с отсут­
ствием информа­
ции направлении 
эвакуации в слу­
чае возникновения 
аварии, пожара.

Нарушение пра­
вил противопо­
жарной безопас­
ности

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение обуче­
ния, согласно тре­
бований ПБ

Протоколы
обучения



Опасности, связанные с воздействием световой среды
Опасность недо­
статочной осве­
щенности в рабо­
чей зоне.

При конструк­
тивных недо­
статках освеще­
ния. При не 
своевременной 
замене люми­
несцентных 
ламп.

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение перио­
дического контроля 
за состоянием 
освещения. Свое­
временная замена 
люминесцентных 
ламп.

Акт обследо­
вания норм 
освещенности 
педагога- 
психолога, 
учителя- лого­
педа, музы­
кального руко­
водителя

Ин­
струк­
тор по 
физи­
ческой 
куль­
туре 
№38- 

276/23- 
30

Механические опасности
Опасность паде­
ния из-за потери 
равновесия, в том 
числе при споты­
кании или под- 
скальзывании, при 
передвижении по 
скользким по­
верхностям или 
мокрым полам.

Неосторожные 
действия работ­
ника.
Конструктивные 
недостатки по­
лов

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение перио­
дического контроля 
состояния здания 
(полов) и выполне­
нии своевременного 
текущего ремонта, 
установлении не­
скользящего покры­
тия в местах массо­
вого прохода лю­
дей.

Акт обследо­
вание здания. 
Акт выполне­
ния работ ка­
питального или 
текущего ре­
монта

Опасность паде­
ния на пути следо­
вания из-за пере­
пада высоты;

Неосторожные 
действия работ­
ника.
Плохая види­
мость обзора 
пути, отсутствие 
освещения.

низкая Контроль за 
освещени­
ем, указате­
ли перепада 
высоты

Проведение перио­
дического контроля 
за состоянием 
освещения. Уста­
новление указате­
лей перепада высо­
ты

Акт проверки 
за состоянием 
освещения. 
Обучение и 
проверка зна­
ний требова­
ний охраны 
труда

Опасность трав­
мирования оскол­
ками при сходе 
снега и (или) льда 
с крыш здания

Не вовремя 
очищенная кры­
ша от снега и 
льда

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Очистка крыш зда­
ния от снега и льда. 
Предписывающие 
знаки в местах 
предполагаемого 
схода снега и льда

Обучение и 
проверка зна­
ний требова­
ний охраны 
труда.
Акт выполнен­
ных работ по­
сторонней ор­
ганизацией.

Электрические
Опасность пора­
жения током 
вследствие кон­
такта с токоведу­
щими частями, 
находящимися под 
напряжением из-за 
неисправного со­
стояния.

Отсутствие ис­
пытанных элек- 
трозащитных 
средств. Отсут­
ствие опыта и 
обучения работ­
ников

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение в уста­
новленные сроки 
испытаний электро- 
защитных средств

Протокол ис­
пытания ин­
струмента и 
электрозащит- 
ных средств. 
Перечень работ 
в порядке те­
кущей эксплу­
атации.

Опасности, связанные с воздействием световой среды
Опасность недо­
статочной осве­
щенности в рабо­
чей зоне.

При конструк­
тивных недо­
статках освеще­
ния. При не 
своевременной 
замене люми­
несцентных 
ламп.

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение перио­
дического контроля 
за состоянием 
освещения. Свое­
временная замена 
люминесцентных 
ламп.

Акт обследо­
вания норм 
освещенности 
в бассейне, 
спортивном 
зале

Связанные с физической тяжестью
Опасность, свя­
занная с наклоном 
корпуса.

Физические пере­
грузки при накло­
нах могут приве­
сти к ухудшению 
здоровья, к трав­
ме.

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение требо­
ваний техники без­
опасности при вы­
полнении служеб­
ных обязанностей.

Обучение, про­
верка знаний.

Опасность психи- При непредска- низкая Возмож- Проведение меро- Протоколы



ческих нагрузок, 
стрессов.

зуемых дей­
ствий, ситуаций

ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

приятий, аутотре­
нингов, обучения 
по психоэмоцио­
нальной устойчиво­
сти.

обучения

Опасности, связанные с организационными недостатками
Опасность, свя­
занная с отсут­
ствием на рабочем 
месте инструкций, 
содержащих поря­
док безопасного 
выполнения работ, 
и информации об 
имеющихся опас­
ностях, связанных 
с выполнением 
рабочих операций;

Не выполнение 
организацион­
ных мероприя­
тий, связанных с 
изменениями и 
дополнениями в 
инструкции по 
охране труда.

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Постоянный кон­
троль за изменени­
ями нормативных 
документов, свое­
временное внесения 
дополнений в ин­
струкции по охране 
труда. Информиро­
вание работников о 
нововведениях и 
изменениях в ин­
струкциях по 
охране труда.

Акты прове­
рок.

Опасность, свя­
занная с отсут­
ствием на рабочем 
месте аптечки 
первой помощи.

Повреждение 
здоровья в ре­
зультате не во­
время оказанной 
первой помощи

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Постоянный кон­
троль за наличием и 
сроками хранения 
медикаментов.

Акты проверок

Опасность, свя­
занная с отсут­
ствием информа­
ции направлении 
эвакуации в слу­
чае возникновения 
аварии, пожара.

Нарушение пра­
вил противопо­
жарной безопас­
ности

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение обуче­
ния, согласно тре­
бований ПБ

Протоколы
обучения

Опасности, связанные с воздействием микроклимата и климатические опасности
Опасность воздей­
ствия пониженных 
температур возду­
ха

Не соблюдение 
правил при вы­
полнении работ 
на улице

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Контроль за соблю­
дением правил по­
ведения во время 
проведения работ на 
открытом воздухе в 
зимний период вре­
мени

Инструктаж на 
рабочем месте, 
обучение и 
проверка зна­
ний требова­
ний охраны 
труда. Исполь­
зование СИЗ во 
время выпол­
нения работ 
при понижен­
ных темпера­
турах

Опасность воздей­
ствия повышен­
ных температур 
воздуха.

Не выполнение 
инструкций и 
требований тех­
ники безопасно­
сти во время 
исполнения слу­
жебных обязан­
ностей

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Контроль за соблю­
дением правил по­
ведения во время 
прогулки, требова­
ний охраны труда 
при выполнении 
служебных обязан­
ностей

Инструктаж на 
рабочем месте, 
обучение и 
проверка зна­
ний требова­
ний охраны 
труда

Термические опасности
Опасность тепло­
вого удара при 
длительном 
нахождении на 
открытом воздухе 
при прямом воз­
действии лучей 
солнца на неза­
щищенную по-

Не соблюдение 
требований 
охраны труда

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Контроль за соблю­
дением правил по­
ведения во время 
прогулки, требова­
ний охраны труда.

Инструктаж на 
рабочем месте, 
обучение и 
проверка зна­
ний требова­
ний охраны 
труда



верхность головы.
Шеф-
повар
№38-

276/23-
33

Механические опасности
Опасность паде­
ния из-за потери 
равновесия, в том 
числе при споты­
кании или под- 
скальзывании, при 
передвижении по 
скользким по­
верхностям или 
мокрым полам.

Неосторожные 
действия работ­
ника.
Конструктивные 
недостатки по­
лов

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение перио­
дического контроля 
состояния здания 
(полов) и выполне­
нии своевременного 
текущего ремонта, 
установлении не­
скользящего покры­
тия в местах массо­
вого прохода лю­
дей.

Акт обследо­
вание здания. 
Акт выполне­
ния работ ка­
питального или 
текущего ре­
монта

Электрические опасности
Опасность пора­
жения током 
вследствие кон­
такта с токоведу­
щими частями, 
которые находятся 
под напряжением 
из-за неисправно­
го состояния (кос­
венный контакт).

При не выпол­
нении организа­
ционных и тех­
нических меро­
приятий при 
эксплуатации 
действующих 
электроустано­
вок. Отсутствие 
опыта и обуче­
ния работников

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдении правил 
и норм работы в 
электроустановках. 
Проведение в уста­
новленные сроки 
обучение и провер­
ку знаний по элек­
тробезопасности

Журнал ин­
структажа, 
распоряжение 
о стажировке, 
обучение, жур­
нал проверки 
знаний, приказ 
о допуске к 
самостоятель­
ной работе. 
Перечень работ 
и оборудова­
ния в порядке 
текущей экс­
плуатации.

Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса
Опасность пере­
напряжения зри­
тельного анализа­
тора

Повреждение 
здоровья в ре­
зультате перена­
пряжения зри­
тельного анали­
затора

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение норм и 
правил при работе с 
ПЭВМ, контроль за 
освещением в рабо­
чей зоне

Медицинское-
заключение

Опасность психи­
ческих нагрузок, 
стрессов.

При непредска­
зуемых действий 
сотрудников

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение меро­
приятий, аутотре­
нингов, обучения 
по психоэмоцио­
нальной устойчиво­
сти.

Протоколы
обучения

Опасность свя­
занная с рабочей 
позой

Повреждение 
здоровья при 
несоблюдении 
правил безопас­
ности

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Смена рабочей позы Самоконтроль 
за состоянием 
здоровья, еже­
годное меди­
цинское обсле­
дование.

Опасности, связанные с организационными недостатками
Опасность, свя­
занная с отсут­
ствием на рабочем 
месте инструкций, 
содержащих поря­
док безопасного 
выполнения работ, 
и информации об 
имеющихся опас­
ностях, связанных 
с выполнением 
рабочих операций.

Не выполнение 
организацион­
ных мероприя­
тий, связанных с 
изменениями и 
дополнениями в 
инструкции по 
охране труда.

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Постоянный кон­
троль за изменени­
ями нормативных 
документов, свое­
временное внесения 
дополнений в ин­
струкции по охране 
труда. Информиро­
вание работников о 
нововведениях и 
изменениях в ин­
струкциях по 
охране труда.

Акты прове­
рок.

Опасность, свя- Повреждение низкая Возмож- Постоянный кон- Акты проверок



занная с отсут­
ствием на рабочем 
месте аптечки 
первой помощи.

здоровья в ре­
зультате не во­
время оказанной 
первой помощи

ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

троль за наличием и 
сроками хранения 
медикаментов.

Опасность, свя­
занная с отсут­
ствием информа­
ции направлении 
эвакуации в слу­
чае возникновения 
аварии, пожара.

Нарушение пра­
вил противопо­
жарной безопас­
ности

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение обуче­
ния, согласно тре­
бований ПБ. Кон­
троль за наличием 
информации 
направления эваку­
ации.

Протоколы
обучения

Шумовые
Опасность, свя­
занная с возмож­
ностью не услы­
шать звуковой 
сигнал об опасно­
сти

Повреждение 
здоровья в случае 
пожара, аварий

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение, ин­
струкций, норм, 
правил и других НА 
по ПБ

Инструктажи 
по технике 
безопасности

Опасность, связанная с применением средств индивидуальной защиты
Опасность отрав­
ления.

При использова­
нии не сертифи­
цированных СИЗ

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Наличие сертифи­
катов на СИЗ

Сертификаты 
на СИЗ
Обучение пер­
сонала.

Опасность, связанная с дегустацией пищевых продуктов:
Опасность, свя­
занная с дегуста­
цией отравленной 
пищи;

При несоблюде­
нии технологии 
приготовления 
пищи

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Осуществление 
контроля за техно­
логией приготовле­
ния пищи, приго­
товление блюд из 
качественных про­
дуктов, наличие 
сертификатов на 
товар. Наличие 
условий для хране­
ния брокеража.

Сертификаты 
на продукты 
питания. Жур­
нал брокеража. 
Обучение пер­
сонала.

Повар
38-

276/23-
34А;
38-

276/23-
35А

Механические опасности
Опасность паде­
ния из-за потери 
равновесия, в том 
числе при споты­
кании или под- 
скальзывании, при 
передвижении по 
скользким по­
верхностям или 
мокрым полам.

Неосторожные 
действия работ­
ника.
Конструктивные 
недостатки по­
лов

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение перио­
дического контроля 
состояния здания 
(полов) и выполне­
нии своевременного 
текущего ремонта, 
установлении не­
скользящего покры­
тия в местах массо­
вого прохода лю­
дей.

Акт обследо­
вание здания. 
Акт выполне­
ния работ ка­
питального или 
текущего ре­
монта

Опасность пореза 
частей тела(рук)

Неосторожные 
действия работ­
ника.

средняя средняя Соблюдение норм и 
правил техники без­
опасности при рабо­
те с предметами и 
оборудованием.

Инструктаж на 
рабочем месте, 
обучение и 
проверка зна­
ний требова­
ний охраны 
труда

Электрические опасности
Опасность пора­
жения током 
вследствие прямо­
го контакта с то­
коведущими ча­
стями из-за каса-

Не выполнение 
организацион­
ных и техниче­
ских мероприя­
тий при эксплуа­
тации действу-

средняя Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального

Соблюдении правил 
и норм работы в 
электроустановках. 
Проведение в уста­
новленные сроки 
испытаний электро-

Протокол ис­
пытания ин­
струмента и 
электрозащит- 
ных средств. 
Журнал ин-



ния незащищен­
ными частями те­
ла деталей, нахо­
дящихся под 
напряжением;

ющих электро­
установок. От­
сутствие испы­
танных электро- 
защитных 
средств. Отсут­
ствие опыта и 
обучения работ­
ников

уровня защитных средств структажа, 
распоряжение 
о стажировке и 
дублировании, 
обучение, жур­
нал проверки 
знаний, приказ 
о допуске к 
самостоятель­
ной работе. 
Перечень работ 
в порядке те­
кущей эксплу­
атации.

Опасность пора­
жения током 
вследствие кон­
такта с токоведу­
щими частями, 
которые находятся 
под напряжением 
из-за неисправно­
го состояния (кос­
венный контакт).

При не выпол­
нении организа­
ционных и тех­
нических меро­
приятий при 
эксплуатации 
действующих 
электроустано­
вок. Отсутствие 
опыта и обуче­
ния работников

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдении правил 
и норм работы в 
электроустановках. 
Проведение в уста­
новленные сроки 
обучение и провер­
ку знаний по элек­
тробезопасности

Журнал ин­
структажа, 
распоряжение 
о стажировке, 
обучение, жур­
нал проверки 
знаний, приказ 
о допуске к 
самостоятель­
ной работе. 
Перечень работ 
и оборудова­
ния в порядке 
текущей экс­
плуатации.

Термические опасности
Опасность ожога 
при контакте не­
защищенных ча­
стей тела с по­
верхностью пред­
метов, имеющих 
высокую темпера­
туру.

При не выпол­
нении организа­
ционных и тех­
нических меро­
приятий при 
эксплуатации 
действующих 
электроустано­
вок. Отсутствие 
опыта и обуче­
ния работников

средняя Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдении правил 
и норм работы в 
электроустановках. 
Проведение в уста­
новленные сроки 
обучение и провер­
ку знаний по элек­
тробезопасности

Журнал ин­
структажа, 
распоряжение 
о стажировке, 
обучение, жур­
нал проверки 
знаний, приказ 
о допуске к 
самостоятель­
ной работе. 
Перечень работ 
и оборудова­
ния в порядке 
текущей экс­
плуатации.

Опасность ожога 
роговицы глаза.

Не выполнение 
инструкций и 
требований тех­
ники безопасно- 
сти(использован 
ие защитных 
средств для глаз)

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение правил 
при работе с уксус­
ной кислотой.

Инструктаж на 
рабочем месте, 
обучение и 
проверка зна­
ний требова­
ний охраны 
труда.

Опасности связанные с микроклиматом
Воздействия по­
вышенных темпе­
ратур воздуха

высокая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

При повышении 
температуры возду­
ха на кухне, создать 
условия для соот­
ветственного увели­
чения скорости 
движения воздуха:
- ревизия и кон­
троль за эффектив­
ностью вентиляци­
онной системы и 
кондиционирования 
воздуха;

Контроль за 
работой обору­
дования. 
Инструктаж на 
рабочем месте, 
обучение и 
проверка зна­
ний требова­
ний охраны 
труда.



- очистка вентиля­
ционных камер и 
воздуховодов от 
горючих отходов;
- провести меропри­
ятия по улучшению 
работы приточной 
вентиляции;
3. уменьшить пода­
чу теплоносителя в 
системе отопления в 
период отопитель­
ного сезона.

Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса
Опасность, свя­
занная с переме­
щением груза в 
ручную

При не выпол­
нении инструк­
ций и требова­
ний техники 
безопасности

средняя Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение правил 
техники безопасно­
сти при выполнении 
должностных обя­
занностей.

Журнал ин­
структажа, 
распоряжение 
о стажировке, 
обучение, жур­
нал проверки 
знаний, приказ 
о допуске к 
самостоятель­
ной работе.

Опасность от 
подъема тяжестей, 
превышающих 
допустимый вес

При не выпол­
нении инструк­
ций и требова­
ний техники 
безопасности

средняя Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение правил 
при выполнении 
служебных обязан­
ностей.

Журнал ин­
структажа, 
распоряжение 
о стажировке, 
обучение, жур­
нал проверки 
знаний, приказ 
о допуске к 
самостоятель­
ной работе.

Опасность с 
наклоном корпуса.

Повреждение 
здоровья при 
несоблюдении 
правил безопас­
ности

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Прохождение еже­
годного мед. осмот­
ра.
Обучение правилам 
безопасности при 
выполнении слу­
жебных и долж­
ностных обязанно­
стей

Журнал ин­
структажа, 
распоряжение 
о стажировке, 
обучение, жур­
нал проверки 
знаний, приказ 
о допуске к 
самостоятель­
ной работе.

Опасность свя­
занная с рабочей 
позой

Повреждение 
здоровья при 
несоблюдении 
правил безопас­
ности

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Использование дей­
ствующего графика 
перерывов в комна­
те отдыха (релакса­
ции).

Журнал ин­
структажа на 
рабочем месте 
согласно гра­
фиков обуче­
ния и проверке 
знаний.

Опасности, связанные с организационными недостатками
Опасность, свя­
занная с отсут­
ствием на рабочем 
месте инструкций, 
содержащих поря­
док безопасного 
выполнения работ, 
и информации об 
имеющихся опас­
ностях, связанных 
с выполнением 
рабочих операций;

Не выполнение 
организацион­
ных мероприя­
тий, связанных с 
изменениями и 
дополнениями в 
инструкции по 
охране труда.

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Постоянный кон­
троль за изменени­
ями нормативных 
документов, свое­
временное внесения 
дополнений в ин­
струкции по охране 
труда. Информиро­
вание работников о 
нововведениях и 
изменениях в ин­
струкциях по

Акты прове­
рок.



охране труда.
Опасность, свя­
занная с отсут­
ствием на рабочем 
месте аптечки 
первой помощи.

Повреждение 
здоровья в ре­
зультате не во­
время оказанной 
первой помощи

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Постоянный кон­
троль за наличием и 
сроками хранения 
медикаментов.

Акты проверок

Опасность, свя­
занная с отсут­
ствием информа­
ции направлении 
эвакуации в слу­
чае возникновения 
аварии, пожара.

Нарушение пра­
вил противопо­
жарной безопас­
ности

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение обуче­
ния, согласно тре­
бований ПБ

Протоколы
обучения

Шумовые
Опасность повре­
ждения мембран­
ной перепонки уха 
из-за воздействия 
шума высокой 
интенсивности.

Повреждение 
здоровья в ре­
зультате не ис­
полнения требо­
ваний техники 
безопасности 
[использование 
противошумных 
вкладышей)

средняя Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Обеспечение работ­
ников средствами 
защиты органов 
слуха (противо­
шумных вклады­
шей), контроль эф­
фективности их ра­
боты. Обеспечение 
эффективного при­
менения средств 
индивидуальной 
защиты органов 
слуха. Ежегодное 
прохождение мед. 
осмотра.

Обучение и 
проверка зна­
ний безопасно­
го труда. Уста­
новка барьеров 
или экранов, 
препятствую­
щих прямому 
распростране­
нию шума.

Опасность, свя­
занная с возмож­
ностью не услы­
шать звуковой 
сигнал об опасно­
сти

Повреждение 
здоровья в случае 
пожара, аварий

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Установка барьеров 
или экранов, пре­
пятствующих пря­
мому распростране­
нию шума.

Обучение ме­
тодам и прие­
мам безопасно­
го труда.

Опасность, связанная с применением средств индивидуальной защиты
Опасность отрав­
ления.

При использова­
нии не сертифи­
цированных СИЗ

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Наличие сертифи­
катов на СИЗ

Сертификаты 
на СИЗ
Обучение пер­
сонала.

Опасность, связанная с дегустацией пищевых продуктов:
Опасность, свя­
занная с дегуста­
цией отравленной 
пищи.

При несоблюде­
нии технологии 
приготовления 
пищи

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Осуществление 
контроля за техно­
логией приготовле­
ния пищи, приго­
товление блюд из 
качественных про­
дуктов, наличие 
сертификатов на 
товар. Наличие 
условий для хране­
ния брокеража.

Сертификаты 
на продукты 
питания. Жур­
нал брокеража. 
Обучение пер­
сонала.

Ку­
хон­
ный

рабо­
чий
38-

276/23-
35,351

Механические опасности
Опасность паде­
ния из-за потери 
равновесия, в том 
числе при споты­
кании или под- 
скальзывании, при 
передвижении по

Неосторожные 
действия работ­
ника.
Конструктивные 
недостатки по­
лов

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение перио­
дического контроля 
состояния здания 
(полов) и выполне­
нии своевременного 
текущего ремонта, 
установлении не-

Акт обследо­
вание здания. 
Акт выполне­
ния работ ка­
питального или 
текущего ре­
монта



А скользким по­
верхностям или 
мокрым полам.

скользящего покры­
тия в местах массо­
вого прохода лю­
дей.

Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса
Опасность, свя­
занная с переме­
щением груза в 
ручную

При не выпол­
нении инструк­
ций и требова­
ний техники 
безопасности

средняя Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение правил 
при выполнении 
служебных обязан­
ностей.

Журнал ин­
структажа, 
распоряжение 
о стажировке, 
обучение, жур­
нал проверки 
знаний, приказ 
о допуске к 
самостоятель­
ной работе.

Опасность от 
подъема тяжестей, 
превышающих 
допустимый вес

При не выпол­
нении инструк­
ций и требова­
ний техники 
безопасности

средняя Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение правил 
при выполнении 
служебных обязан­
ностей.

Журнал ин­
структажа, 
распоряжение 
о стажировке, 
обучение, жур­
нал проверки 
знаний, приказ 
о допуске к 
самостоятель­
ной работе.

Опасности, связанные с организационными недостатками
Опасность, свя­
занная с отсут­
ствием на рабочем 
месте инструкций, 
содержащих поря­
док безопасного 
выполнения работ, 
и информации об 
имеющихся опас­
ностях, связанных 
с выполнением 
рабочих операций.

Не выполнение 
организацион­
ных мероприя­
тий, связанных с 
изменениями и 
дополнениями в 
инструкции по 
охране труда.

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Постоянный кон­
троль за изменени­
ями нормативных 
документов, свое­
временное внесения 
дополнений в ин­
струкции по охране 
труда. Информиро­
вание работников о 
нововведениях и 
изменениях в ин­
струкциях по 
охране труда.

Акты прове­
рок.

Опасность, свя­
занная с отсут­
ствием на рабочем 
месте аптечки 
первой помощи.

Повреждение 
здоровья в ре­
зультате не во­
время оказанной 
первой помощи

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Постоянный кон­
троль за наличием и 
сроками хранения 
медикаментов.

Акты проверок

Опасность, свя­
занная с отсут­
ствием информа­
ции направлении 
эвакуации в слу­
чае возникновения 
аварии, пожара.

Нарушение пра­
вил противопо­
жарной безопас­
ности

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение обуче­
ния, согласно тре­
бований ПБ

Протоколы
обучения

Опасность, связанная с применением средств индивидуальной зашиты
Опасность отрав­
ления.

При использова­
нии не сертифи­
цированных СИЗ

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Наличие сертифи­
катов на СИЗ

Сертификаты 
на СИЗ
Обучение пер­
сонала.

Ма­ Механические опасности
ши­
нист

по

Опасность паде­
ния из-за потери 
равновесия, в том

Неосторожные 
действия работ­
ника.

низкая Возмож­
ность сни­
жения

Проведение перио­
дического контроля 
состояния здания

Акт обследо­
вание здания. 
Акт выполне-



стирке 
и ре­

монту 
спец­
одеж­

ды 
38- 

276/23- 
38;381 

А;

числе при споты­
кании или под- 
скальзывании, при 
передвижении по 
скользким по­
верхностям или 
мокрым полам.

Конструктивные 
недостатки по­
лов

опасности 
до мини­
мального 
уровня

(полов) и выполне­
нии своевременного 
текущего ремонта, 
установлении не­
скользящего покры­
тия в местах массо­
вого прохода лю­
дей.

ния работ ка­
питального или 
текущего ре­
монта

Электрические опасности
Опасность пора­
жения током 
вследствие прямо­
го контакта с то­
коведущими ча­
стями из-за каса­
ния незащищен­
ными частями те­
ла деталей, нахо­
дящихся под 
напряжением;

Не выполнение 
организацион­
ных и техниче­
ских мероприя­
тий при эксплуа­
тации действу­
ющих электро­
установок. От­
сутствие испы­
танных электро- 
защитных 
средств. Отсут­
ствие опыта и 
обучения работ­
ников

средняя Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдении правил, 
и норм работы в 
электроустановках. 
Проведение в уста­
новленные сроки 
испытаний электро- 
защитных средств

Протокол ис­
пытания ин­
струмента и 
электрозащит- 
ных средств. 
Журнал ин­
структажа, 
распоряжение 
о стажировке и 
дублировании, 
обучение, жур­
нал проверки 
знаний, приказ 
о допуске к 
самостоятель­
ной работе. 
Перечень работ 
в порядке те­
кущей эксплу­
атации.

Опасность пора­
жения током 
вследствие кон­
такта с токоведу­
щими частями, 
которые находятся 
под напряжением 
из-за неисправно­
го состояния (кос­
венный контакт).

При не выпол­
нении организа­
ционных и тех­
нических меро­
приятий при 
эксплуатации 
действующих 
электроустано­
вок. Отсутствие 
опыта и обуче­
ния работников

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдении правил 
и норм работы в 
электроустановках. 
Проведение в уста­
новленные сроки 
обучение и провер­
ку знаний по элек­
тробезопасности

Журнал ин­
структажа, 
распоряжение 
о стажировке, 
обучение, жур­
нал проверки 
знаний, приказ 
о допуске к 
самостоятель­
ной работе. 
Перечень работ 
и оборудова­
ния в порядке 
текущей экс­
плуатации.

Термические опасности
Опасность ожога 
при контакте не­
защищенных ча­
стей тела с по­
верхностью пред­
метов, имеющих 
высокую темпера­
туру;

При не выпол­
нении организа­
ционных и тех­
нических меро­
приятий при 
эксплуатации 
действующих 
электроустано­
вок. Отсутствие 
опыта и обуче­
ния работников

низкая

средняя

Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдении правил 
и норм работы в 
электроустановках. 
Проведение в уста­
новленные сроки 
обучение и провер­
ку знаний по элек­
тробезопасности

Журнал ин­
структажа, 
распоряжение 
о стажировке, 
обучение, жур­
нал проверки 
знаний, приказ 
о допуске к 
самостоятель­
ной работе. 
Перечень работ 
и оборудова­
ния в порядке 
текущей экс­
плуатации.

Опасности, связанные с организационными недостатками
Опасность, свя­
занная с отсут­
ствием на рабочем 
месте инструкций, 
содержащих поря­
док безопасного

Не выполнение 
организацион­
ных мероприя­
тий, связанных с 
изменениями и 
дополнениями в

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального

Постоянный кон­
троль за изменени­
ями нормативных 
документов, свое­
временное внесения 
дополнений в ин-

Акты прове­
рок.



выполнения работ, 
и информации об 
имеющихся опас­
ностях, связанных 
с выполнением 
рабочих операций.

инструкции по 
охране труда.

уровня струкции по охране 
труда. Информиро­
вание работников о 
нововведениях и 
изменениях в ин­
струкциях по 
охране труда.

Опасность, свя­
занная с отсут­
ствием на рабочем 
месте аптечки 
первой помощи.

Повреждение 
здоровья в ре­
зультате не во­
время оказанной 
первой помощи

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Постоянный кон­
троль за наличием и 
сроками хранения 
медикаментов.

Акты проверок

Опасность, свя­
занная с отсут­
ствием информа­
ции направлении 
эвакуации в слу­
чае возникновения 
аварии, пожара.

Нарушение пра­
вил противопо­
жарной безопас­
ности

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение обуче­
ния, согласно тре­
бований ПБ

Протоколы
обучения

Опасность, связанная с применением средств индивидуальной защиты
Опасность отрав­
ления.

При использова­
нии не сертифи­
цированных СИЗ

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Наличие сертифи­
катов на СИЗ

Сертификаты 
на СИЗ
Обучение пер­
сонала.

Кла­
дов­
щик

№38-
276/23-

36

Механические опасности
Опасность паде­
ния из-за потери 
равновесия, в том 
числе при споты­
кании или под- 
скальзывании, при 
передвижении по 
скользким по­
верхностям или 
мокрым полам.

Неосторожные 
действия работ­
ника.
Конструктивные 
недостатки по­
лов

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение перио­
дического контроля 
состояния здания 
(полов) и выполне­
нии своевременного 
текущего ремонта, 
установлении не­
скользящего покры­
тия в местах массо­
вого прохода лю­
дей.

Акт обследо­
вание здания. 
Акт выполне­
ния работ ка­
питального или 
текущего ре­
монта

Опасность паде­
ния на пути следо­
вания из-за пере­
пада высоты;

Неосторожные 
действия работ­
ника.
Плохая види­
мость обзора 
пути, отсутствие 
освещения.

низкая Контроль за 
освещени­
ем, указате­
ли перепада 
высоты

Проведение перио­
дического контроля 
за состоянием 
освещения. Уста­
новление указате­
лей перепада высо­
ты

Акт проверки 
за состоянием 
освещения. 
Обучение и 
проверка зна­
ний требова­
ний охраны 
труда

Опасности, связанные с организационными недостатками
Опасность, свя­
занная с отсут­
ствием на рабочем 
месте инструкций, 
содержащих поря­
док безопасного 
выполнения работ, 
и информации об 
имеющихся опас­
ностях, связанных 
с выполнением 
рабочих операций;

Не выполнение 
организацион­
ных мероприя­
тий, связанных с 
изменениями и 
дополнениями в 
инструкции по 
охране труда.

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Постоянный кон­
троль за изменени­
ями нормативных 
документов, свое­
временное внесения 
дополнений в ин­
струкции по охране 
труда. Информиро­
вание работников о 
нововведениях и 
изменениях в ин­
струкциях по 
охране труда.

Акты прове­
рок.

Опасности транспорта.
Опасность наезда 
на человека.

При несоблюде­
нии инструкций 
по охране труда

низкая Возмож­
ность сни­
жения

Соблюдение правил 
поведения при по- 
грузо-разгрузочных

Инструктаж по
соблюдению
требований



опасности 
до мини­
мального 
уровня

работах. безопасности 
при выполне­
нии погрузо- 
разгрузочных 
работах.

Опасность от гру­
за, перемещающе­
гося во время 
движения из-за 
нарушения правил 
его крепления и 
складирования

При несоблюде­
нии инструкций 
по охране труда, 
правил склади­
рования

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение правил 
поведения при по- 
грузо-разгрузочных 
работах.

Инструктаж по 
соблюдению 
требований 
безопасности 
при выполне­
нии погрузо- 
разгрузочных 
работах.

Опасности, связанные с организационными недостатками
Опасность, связан­
ная с отсутствием 
на рабочем месте 
инструкций, содер­
жащих порядок без­
опасного выполне­
ния работ, и инфор­
мации об имеющих­
ся опасностях, свя­
занных с выполне­
нием рабочих опе­
раций.

Не выполнение 
организацион­
ных мероприя­
тий, связанных 
с изменениями 
и дополнения­
ми в инструк­
ции по охране 
труда.

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Постоянный кон­
троль за изменени­
ями нормативных 
документов, свое­
временное внесения 
дополнений в ин­
струкции по охране 
труда. Информиро­
вание работников о 
нововведениях и 
изменениях в ин­
струкциях по 
охране труда.

Акты прове­
рок.

Опасность, связан­
ная с отсутствием 
на рабочем месте 
аптечки первой 
помощи.

Повреждение 
здоровья в ре­
зультате не 
вовремя ока­
занной первой 
помощи

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Постоянный кон­
троль за наличием и 
сроками хранения 
медикаментов.

Акты проверок

Опасность, связан­
ная с отсутствием 
информации 
направлении эваку­
ации в случае воз­
никновения аварии, 
пожара.

Нарушение 
правил противо­
пожарной без­
опасности

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение обуче­
ния, согласно тре­
бований ПБ

Протоколы
обучения

Опасность, связанная с применением средств индивидуальной защиты
Опасность отравле­
ния.

При использо­
вании не сер­
тифицирован­
ных СИЗ

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Наличие сертифи­
катов на СИЗ

Сертификаты 
на СИЗ
Обучение пер­
сонала.

По­
мощ­
ник

воспи­
тате­
ля;

№38-
276/23-

15-26

Механические опасности
Опасность падения 
из-за потери равно­
весия, в том числе 
при спотыкании или 
подскальзывании, 
при передвижении 
по скользким по­
верхностям или 
мокрым полам.

Неосторожные 
действия ра­
ботника. 
Конструктив­
ные недостатки 
полов

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение перио­
дического контроля 
состояния здания 
(полов) и выполне­
нии своевременного 
текущего ремонта, 
установлении не­
скользящего покры­
тия в местах массо­
вого прохода лю­
дей.

Акт обследо­
вание здания. 
Акт выполне­
ния работ ка­
питального или 
текущего ре­
монта

Опасность падения 
с высоты, в том 
числе из-за отсут­
ствия ограждения.

Не соблюдение 
правил при 
выполнении 
работ на высо­
те

средняя Устранения 
опасности 
до мини­
мально до­
пустимого 
уровня

Использование 
средств защиты при 
выполнении работ 
на высоте

Протокол ис­
пытания удер­
живающей 
страховочной 
привязи, кон­
троль за сро-



ками службы 
стремянок.

Опасность падения 
на пути следования 
из-за перепада вы­
соты.

Неосторожные 
действия ра­
ботника. 
Плохая види­
мость обзора 
пути, отсут­
ствие освеще­
ния.

низкая Контроль за 
освещени­
ем, указате­
ли перепада 
высоты

Проведение перио­
дического контроля 
за состоянием 
освещения. Уста­
новление указате­
лей перепада высо­
ты

Акт проверки 
за состоянием 
освещения. 
Обучение и 
проверка зна­
ний требова­
ний охраны 
труда

Опасность травми­
рования осколками 
при сходе снега и 
(или) льда с крыш 
здания

Не вовремя 
очищенная 
крыша от снега 
и льда

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Очистка крыш зда­
ния от снега и льда. 
Предписывающие 
знаки в местах 
предполагаемого 
схода снега и льда

Обучение и 
проверка зна­
ний требова­
ний охраны 
труда.
Акт выполнен­
ных работ по­
сторонней ор­
ганизацией.

Электрические опасности
Опасность пораже­
ния током вслед­
ствие прямого кон­
такта с токоведу­
щими частями из-за 
касания незащи­
щенными частями 
тела деталей, нахо­
дящихся под 
напряжением.

Не выполнение 
организацион­
ных и техниче­
ских меропри­
ятий при экс­
плуатации дей­
ствующих 
электроустано­
вок. Отсут­
ствие испытан­
ных электро- 
защитных 
средств. От­
сутствие опыта 
и обучения 
работников

средняя Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдении правил 
и норм работы в 
электроустановках. 
Проведение в уста­
новленные сроки 
испытаний электро- 
защитных средств

Протокол ис­
пытания ин­
струмента и 
электрозащит- 
ных средств. 
Журнал ин­
структажа, 
распоряжение 
о стажировке и 
дублировании, 
обучение, жур­
нал проверки 
знаний, приказ 
о допуске к 
самостоятель­
ной работе. 
Перечень работ 
в порядке те­
кущей эксплу­
атации.

Опасность пораже­
ния током вслед­
ствие контакта с 
токоведущими ча­
стями, которые 
находятся под 
напряжением из-за 
неисправного со­
стояния (косвенный 
контакт).

При не выпол­
нении органи­
зационных и 
технических 
мероприятий 
при эксплуата­
ции действую­
щих электро­
установок. От­
сутствие опыта 
и обучения 
работников

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдении правил 
и норм работы в 
электроустановках. 
Проведение в уста­
новленные сроки 
обучение и провер­
ку знаний по элек­
тробезопасности

Журнал ин­
структажа, 
распоряжение 
о стажировке, 
обучение, жур­
нал проверки 
знаний, приказ 
о допуске к 
самостоятель­
ной работе. 
Перечень работ 
и оборудова­
ния в порядке 
текущей экс­
плуатации.

Опасности, связанные с воздействием химического фактора
Опасность от вды­
хания пыли.

Повреждение 
здоровья в ре­
зультате не 
соблюдения 
правил без­
опасности.

низкая Устранения 
опасности 
до мини­
мально до­
пустимого 
уровня

Проведение перио­
дического контроля 
за состоянием здо­
ровья, ежегодное 
мед. освидетель­
ствование.

Инструктаж на 
рабочем месте, 
обучение и 
проверка зна­
ний требова­
ний охраны 
труда

Опасность воздей­
ствия на кожные 
покровы чистящих 
и обезвреживающих

Не выполнение 
инструкций и 
требований 
техники без-

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности

Соблюдение правил 
при выполнении 
служебных обязан­
ностей.

Инструктаж на 
рабочем месте, 
обучение и 
проверка зна-



веществ опасности во 
время испол­
нения служеб­
ных обязанно­
стей

до мини­
мального 
уровня

Использование сер­
тифицированной 
продукции, с при­
менением средств 
индивидуальной 
защиты.

ний требова­
ний охраны 
труда

Опасности, связанные с воздействием аэрозолей преимущественно фиброгенного действия.
Опасность воздей­
ствия на органы 
дыхания воздушных 
смесей, содержащих 
чистящие и обезжи­
ривающие веще­
ства.

Не выполнение 
инструкций и 
требований 
техники без­
опасности

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение правил 
при выполнении 
служебных обязан­
ностей.
Использование 
средств индивиду­
альной защиты.

Инструктаж на 
рабочем месте, 

. обучение ме­
тодам и прие­
мам безопасно­
го выполнения 
работ и про­
верка знаний 
требований 
охраны труда

Опасность воздей­
ствия пыли на глаза.

Повреждение 
здоровья в ре­
зультате не 
соблюдения 
правил без­
опасности.

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение правил 
при выполнении 
служебных обязан­
ностей.

Инструктаж на 
рабочем месте, 
обучение и 
проверка зна­
ний требова­
ний охраны 
труда

Опасность повре­
ждения органов ды­
хания частицами 
пыли.

Повреждение 
здоровья в ре­
зультате не 
соблюдения 
правил без­
опасности.

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение правил 
при выполнении 
служебных обязан­
ностей.

Инструктаж на 
рабочем месте, 
обучение и 
проверка зна­
ний требова­
ний охраны 
труда

Опасности, связанные с воздействием химического фактора
Опасность воздей­
ствия на кожные 
покровы чистящих 
и обезжиривающих 
веществ.

Не выполнение 
инструкций и 
требований 
техники без­
опасности во 
время испол­
нения служеб­
ных обязанно­
стей

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение правил 
при выполнении 
служебных обязан­
ностей.
Использование 
средств индивиду­
альной защиты.

Инструктаж на 
рабочем месте, 
обучение и 
проверка зна­
ний требова­
ний охраны 
труда

Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса
Опасность от подъ­
ема тяжестей, пре­
вышающих допу­
стимый вес

При не выпол­
нении ин­
струкций и 
требований 
техники без­
опасности

средняя Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение правил 
при выполнении 
служебных обязан­
ностей.

Журнал ин­
структажа, 
распоряжение 
о стажировке, 
обучение, жур­
нал проверки 
знаний, приказ 
о допуске к 
самостоятель­
ной работе.

Опасность ожога 
при переносе горя­
чих блюд, имеющих 
высокую темпера­
туру.

Повреждение 
здоровья в ре­
зультате несо­
блюдения пра­
вил техники 
безопасности. 
Отсутствие 
опыта и обуче­
ния работников

низкая
Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение в уста­
новленные сроки 
обучение и провер­
ку знаний

Журнал ин­
структажа, 
распоряжение 
о стажировке, 
обучение, жур­
нал проверки 
знаний, приказ 
о допуске к 
самостоятель­
ной работе.

Опасности, связанные с организационными недостатками
Опасность, связанная 
с отсутствием на ра­
бочем месте инструк­
ций, содержащих по-

Не выполне­
ние органи­
зационных 
мероприятий,

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности

Постоянный кон­
троль за изменени­
ями нормативных 
документов, свое-

Акты прове­
рок.



рядок безопасного 
выполнения работ, и 
информации об име­
ющихся опасностях, 
связанных с выпол­
нением рабочих опе­
раций.

связанных с 
изменениями 
и дополнени­
ями в ин­
струкции по 
охране труда.

до мини­
мального 
уровня

временное внесения 
дополнений в ин­
струкции по охране 
труда. Информиро­
вание работников о 
нововведениях и 
изменениях в ин­
струкциях по 
охране труда.

Опасность, связанная 
с отсутствием на ра­
бочем месте аптечки 
первой помощи.

Повреждение 
здоровья в 
результате не 
вовремя ока­
занной пер­
вой помощи

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Постоянный кон­
троль за наличием и 
сроками хранения 
медикаментов.

Акты проверок

Опасность, связанная 
с отсутствием ин­
формации направле­
нии эвакуации в слу­
чае возникновения 
аварии, пожара.

Нарушение 
правил проти­
вопожарной 
безопасности

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение обуче­
ния, согласно тре­
бований ПБ

Протоколы
обучения

Опасности транспорта.
Опасность травмиро­
вания в результате 
дорожно-
транспортного про­
исшествия.

При несо­
блюдении 
правил до­
рожного 
движения

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение правил 
дорожного движе­
ния.

Инструктаж по 
соблюдению 
требований 
безопасности 
при передви­
жении по горо­
ду-

Опасность, связанная с применением средств индивидуальной защиты
Опасность отравле­
ния.

При исполь­
зовании не 
сертифици­
рованных 
СИЗ

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Наличие сертифи­
катов на СИЗ

Сертификаты 
на СИЗ
Обучение пер­
сонала.

Убор­
щик 

произ- 
вод- 

ствен- 
ных и 
слу­
жеб­
ных 

поме­
щений 
№ 38- 

276/23- 
39А- 

391А- 
40

Механические опасности
Опасность падения 
из-за потери равнове­
сия, в том числе при 
спотыкании или под- 
скальзывании, при 
передвижении по 
скользким поверхно­
стям или мокрым по­
лам.

Неосторож­
ные действия 
работника. 
Конструк­
тивные недо­
статки полов

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение перио­
дического контроля 
состояния здания 
(полов) и выполне­
нии своевременного 
текущего ремонта, 
установлении не­
скользящего покры­
тия в местах массо­
вого прохода лю­
дей.

Акт обследо­
вание здания. 
Акт выполне­
ния работ ка­
питального или 
текущего ре­
монта

Опасность падения с 
высоты, в том числе 
из-за отсутствия 
ограждения;

Не соблюде­
ние правил 
при выпол­
нении работ 
на высоте

средняя Устранения 
опасности 
до мини­
мально до­
пустимого 
уровня

Использование 
средств защиты при 
выполнении работ 
на высоте

Протокол ис­
пытания удер­
живающей 
страховочной 
привязи, кон­
троль за сро­
ками службы 
стремянок.

Опасность падения на 
пути следования из-за 
перепада высоты;

Неосторож­
ные действия 
работника. 
Плохая ви­
димость об­
зора пути, 
отсутствие 
освещения.

низкая Контроль за 
освещени­
ем, указате­
ли перепада 
высоты

Проведение перио­
дического контроля 
за состоянием 
освещения. Уста­
новление указате­
лей перепада высо­
ты

Акт проверки 
за состоянием 
освещения. 
Обучение и 
проверка зна­
ний требова­
ний охраны 
труда



Опасность травмиро­
вания осколками при 
сходе снега и (или) 
льда с крыш здания

Не вовремя 
очищенная 
крыша от 
снега и льда

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Очистка крыш зда­
ния от снега и льда. 
Предписывающие 
знаки в местах 
предполагаемого 
схода снега и льда

Обучение и 
проверка зна­
ний требова­
ний охраны 
труда.
Акт выполнен­
ных работ по­
сторонней ор­
ганизацией.

Опасности, связанные с воздействием химического фактора
Опасность воздей­
ствия на кожные по­
кровы чистящих и 
обезжиривающих 
веществ.

Не выполне­
ние инструк­
ций и требо­
ваний техни­
ки безопас­
ности во вре­
мя исполне­
ния служеб­
ных обязан­
ностей

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение правил 
при выполнении 
служебных обязан­
ностей.
Использование 
средств индивиду­
альной защиты.

Инструктаж на 
рабочем месте, 
обучение и 
проверка зна­
ний требова­
ний охраны 
труда

Опасности, связанные с организационными недостатками
Опасность, связанная 
с отсутствием на ра­
бочем месте инструк­
ций, содержащих по­
рядок безопасного 
выполнения работ, и 
информации об име­
ющихся опасностях, 
связанных с выпол­
нением рабочих опе­
раций;

Не выполне­
ние органи­
зационных 
мероприятий, 
связанных с 
изменениями 
и дополнени­
ями в ин­
струкции по 
охране труда.

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Постоянный кон­
троль за изменени­
ями нормативных 
документов, свое­
временное внесения 
дополнений в ин­
струкции по охране 
труда. Информиро­
вание работников о 
нововведениях и 
изменениях в ин­
струкциях по 
охране труда.

Акты прове­
рок.

Опасности, связанные с воздействием аэрозолей преимущественно фиброгенного действия.
Опасность воздей­
ствия на органы ды­
хания воздушных 
смесей, содержащих 
чистящие и обезжи­
ривающие вещества.

Не выполне­
ние инструк­
ций и требо­
ваний техни­
ки безопас­
ности

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение правил 
при выполнении 
служебных обязан­
ностей.
Использование 
средств индивиду­
альной защиты.

Инструктаж на 
рабочем месте, 
обучение ме­
тодам и прие­
мам безопасно­
го выполнения 
работ и про­
верка знаний 
требований 
охраны труда

Опасность, связанная с применением средств индивидуальной защиты
Опасность отравле­
ния.

При исполь­
зовании не 
сертифици­
рованных 
СИЗ

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Наличие сертифи­
катов на СИЗ

Сертификаты 
на СИЗ
Обучение пер­
сонала.

Рабо­
чий по 
ком­
плекс 
ному 
об­

слу­
жи ва- 
нию и 

ре­
монту 
здания 
№ 38- 

276/23-

Механические опасности
Опасность падения 
из-за потери равнове­
сия, в том числе при 
спотыкании или под- 
скальзывании, при 
передвижении по 
скользким поверхно­
стям или мокрым по­
лам.

Неосторож­
ные действия 
работника. 
Конструк­
тивные недо­
статки полов

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение перио­
дического контроля 
состояния здания 
(полов) и выполне­
нии своевременного 
текущего ремонта, 
установлении не­
скользящего покры­
тия в местах массо­
вого прохода лю­
дей.

Акт обследо­
вание здания. 
Акт выполне­
ния работ ка­
питального или 
текущего ре­
монта

Опасность падения с 
высоты, в том числе

Не соблюде­
ние правил

средняя Устранения
опасности

Использование 
средств защиты при

Протокол ис­
пытания удер-



44 из-за отсутствия 
ограждения;

при выпол­
нении работ 
на высоте

до мини­
мально до­
пустимого 
уровня

выполнении работ 
на высоте

живающей 
страховочной 
привязи, кон­
троль за сро­
ками службы 
стремянок.

Опасность травмиро­
вания осколками при 
сходе снега и (или) 
льда с крыш здания

Не вовремя 
очищенная 
крыша от 
снега и льда

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Очистка крыш зда­
ния от снега и льда. 
Предписывающие 
знаки в местах 
предполагаемого 
схода снега и льда

Обучение и 
проверка зна­
ний требова­
ний охраны 
труда.
Акт выполнен­
ных работ по­
сторонней ор­
ганизацией.

Электрические опасности
Опасность поражения 
током вследствие 
прямого контакта с 
токоведущими частя­
ми из-за касания не­
защищенными частя­
ми тела деталей, 
находящихся под 
напряжением;

Не выполне­
ние органи­
зационных и 
технических 
мероприятий 
при эксплуа­
тации дей­
ствующих 
электроуста­
новок. Отсут­
ствие испы­
танных элек- 
трозащитных 
средств. От­
сутствие 
опыта и обу­
чения работ­
ников

средняя Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдении правил 
и норм работы в 
электроустановках. 
Проведение в уста­
новленные сроки 
испытаний электро- 
защитных средств

Протокол ис­
пытания ин­
струмента и 
электрозащит- 
ных средств. 
Журнал ин­
структажа, 
распоряжение 
о стажировке и 
дублировании, 
обучение, жур­
нал проверки 
знаний, приказ 
о допуске к 
самостоятель­
ной работе. 
Перечень работ 
в порядке те­
кущей эксплу­
атации.

Опасность поражения 
током вследствие 
контакта с токоведу­
щими частями, кото­
рые находятся под 
напряжением из-за 
неисправного состоя­
ния (косвенный кон­
такт).

При не вы­
полнении 
организаци­
онных и тех­
нических 
мероприятий 
при эксплуа­
тации дей­
ствующих 
электроуста­
новок. Отсут­
ствие опыта и 
обучения 
работников

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдении правил 
и норм работы в 
электроустановках. 
Проведение в уста­
новленные сроки 
обучение и провер­
ку знаний по элек­
тробезопасности

Журнал ин­
структажа, 
распоряжение 
о стажировке, 
обучение, жур­
нал проверки 
знаний, приказ 
о допуске к 
самостоятель­
ной работе. 
Перечень работ 
и оборудова­
ния в порядке 
текущей экс­
плуатации.

Шумовые
Опасность поврежде­
ния мембранной пе­
репонки уха из-за 
воздействия шума 
высокой интенсивно­
сти.

Повреждение 
здоровья в 
результате не 
исполнения 
требований 
техники без­
опасности 
^использова­
ние противо­
шумных вкла­
дышей)

средняя Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Обеспечение работ­
ников средствами 
защиты органов 
слуха (противо­
шумных вклады­
шей), контроль эф­
фективности их ра­
боты. Обеспечение 
эффективного при­
менения средств 
индивидуальной 
защиты органов 
слуха. Ежегодное 
прохождение мед. 
осмотра.

Обучение и 
проверка зна­
ний безопасно­
го труда. Уста­
новка барьеров 
или экранов, 
препятствую­
щих прямому 
распростране­
нию шума.



Опасность, связанная 
с возможностью не 
услышать звуковой 
сигнал об опасности

Повреждение 
здоровья в 
случае пожара, 
аварий

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Установка барьеров 
или экранов, пре­
пятствующих пря­
мому распростране­
нию шума.

Обучение ме­
тодам и прие­
мам безопасно­
го труда.

Опасности, связанные с организационными недостатками
Опасность, связанная 
с отсутствием на ра­
бочем месте инструк­
ций, содержащих по­
рядок безопасного 
выполнения работ, и 
информации об име­
ющихся опасностях, 
связанных с выпол­
нением рабочих опе­
раций.

Не выполне­
ние органи­
зационных 
мероприятий, 
связанных с 
изменениями 
и дополнени­
ями в ин­
струкции по 
охране труда.

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Постоянный кон­
троль за изменени­
ями нормативных 
документов, свое­
временное внесения 
дополнений в ин­
струкции по охране 
труда. Информиро­
вание работников о 
нововведениях и 
изменениях в ин­
струкциях по 
охране труда.

Акты прове­
рок.

_

Опасность, связанная 
с отсутствием на ра­
бочем месте аптечки 
первой помощи.

Повреждение 
здоровья в 
результате не 
вовремя ока­
занной пер­
вой помощи

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Постоянный кон­
троль за наличием и 
сроками хранения 
медикаментов.

Акты проверок

Опасность, связанная 
с отсутствием ин­
формации направле­
нии эвакуации в слу­
чае возникновения 
аварии, пожара.

Нарушение 
правил проти­
вопожарной 
безопасности

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение обуче­
ния, согласно тре­
бований ПБ

Протоколы
обучения

Опасности, связанные с воздействием вибрации
Опасность от воздей­
ствия локальной виб­
рации при использо­
вании ручных меха­
низмов.

Не выполне­
ние инструк­
ций и требо­
ваний техни­
ки безопас­
ности

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение поло­
жений инструкций 
по использованию 
оборудования и ин­
струментов. 
Обучение безопас­
ным приемам вы­
полнения работ и 
информирование.

Журнал ин­
структажа, 
распоряжение 
о стажировке, 
обучение, жур­
нал проверки 
знаний, приказ 
о допуске к 
самостоятель­
ной работе.

Опасность, связанная с применением средств индивидуальной защиты
Опасность отравле­
ния.

При исполь­
зовании не 
сертифици­
рованных 
СИЗ

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Наличие сертифи­
катов на СИЗ

Сертификаты 
на СИЗ
Обучение пер­
сонала.

Опасности, связанные с воздействием аэрозолей преимущественно фиброгенного действия.
Опасность воздей­
ствия пыли на глаза;

Не соблюде­
ние правил 
при выпол­
нении работ 
на открытом 
воздухе.

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение правил 
при выполнении 
служебных обязан­
ностей.
Использование 
средств индивиду­
альной защиты.

Инструктаж на 
рабочем месте, 
обучение и 
проверка зна­
ний требова­
ний охраны 
труда

Опасность поврежде­
ния органов дыхания 
частицами пыли;

Не выполне­
ние инструк­
ций и требо­
ваний техни-

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности

Соблюдение правил 
при выполнении 
служебных обязан­
ностей.

Инструктаж на 
рабочем месте, 
обучение ме­
тодам и прие-



ки безопас­
ности

до мини­
мального 
уровня

Использование 
средств индивиду­
альной защиты.

мам безопасно­
го выполнения 
работ и про­
верка знаний 
требований 
охраны труда

Швея
№38-

276/23-
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Механические опасности
Опасность падения 
из-за потери равнове­
сия, в том числе при 
спотыкании или под- 
скальзывании, при 
передвижении по 
скользким поверхно­
стям или мокрым по­
лам.

Неосторож­
ные действия 
работника. 
Конструк­
тивные недо­
статки полов

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение перио­
дического контроля 
состояния здания 
(полов) и выполне­
нии своевременного 
текущего ремонта, 
установлении не­
скользящего покры­
тия в местах массо­
вого прохода лю­
дей.

Акт обследо­
вание здания. 
Акт выполне­
ния работ ка­
питального или 
текущего ре­
монта

Электрические опасности
Опасность поражения 
током вследствие 
прямого контакта с 
токоведущими частя­
ми из-за касания не­
защищенными частя­
ми тела деталей, 
находящихся под 
напряжением;

Не выполне­
ние органи­
зационных и 
технических 
мероприятий 
при эксплуа­
тации дей­
ствующих 
электроуста­
новок. Отсут­
ствие испы­
танных элек- 
трозащитных 
средств. От­
сутствие 
опыта и обу­
чения работ­
ников

средняя Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдении правил 
и норм работы в 
электроустановках. 
Проведение в уста­
новленные сроки 
испытаний электро- 
защитных средств

Протокол ис­
пытания ин­
струмента и 
электрозащит- 
ных средств. 
Журнал ин­
структажа, 
распоряжение 
о стажировке и 
дублировании, 
обучение, жур­
нал проверки 
знаний, приказ 
о допуске к 
самостоятель­
ной работе. 
Перечень работ 
в порядке те­
кущей эксплу­
атации.

Опасность поражения 
током вследствие 
контакта с токоведу­
щими частями, кото­
рые находятся под 
напряжением из-за 
неисправного состоя­
ния (косвенный кон­
такт).

При не вы­
полнении 
организаци­
онных и тех­
нических 
мероприятий 
при эксплуа­
тации дей­
ствующих 
электроуста­
новок. Отсут­
ствие опыта и 
обучения 
работников

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдении правил 
и норм работы в 
электроустановках. 
Проведение в уста­
новленные сроки 
обучение и провер­
ку знаний по элек­
тробезопасности

Журнал ин­
структажа, 
распоряжение 
о стажировке, 
обучение, жур­
нал проверки 
знаний, приказ 
о допуске к 
самостоятель­
ной работе. 
Перечень работ 
и оборудова­
ния в порядке 
текущей экс­
плуатации.

Опасности, связанные с организационными недостатками
Опасность, связанная 
с отсутствием на ра­
бочем месте инструк­
ций, содержащих по­
рядок безопасного 
выполнения работ, и 
информации об име­
ющихся опасностях, 
связанных с выпол­
нением рабочих опе­
раций.

Не выполне­
ние органи­
зационных 
мероприятий, 
связанных с 
изменениями 
и дополнени­
ями в ин­
струкции по 
охране труда.

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Постоянный кон­
троль за изменени­
ями нормативных 
документов, свое­
временное внесения 
дополнений в ин­
струкции по охране 
труда. Информиро­
вание работников о 
нововведениях и 
изменениях в ин­
струкциях по

Акты прове­
рок.



охране труда.
Опасность, связанная 
с отсутствием на ра­
бочем месте аптечки 
первой помощи.

Повреждение 
здоровья в 
результате не 
вовремя ока­
занной пер­
вой помощи

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Постоянный кон­
троль за наличием и 
сроками хранения 
медикаментов.

Акты проверок

Опасность, связанная 
с отсутствием ин­
формации направле­
нии эвакуации в слу­
чае возникновения 
аварии, пожара.

Нарушение 
правил проти­
вопожарной 
безопасности

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение обуче­
ния, согласно тре-' 
бований ПБ

Протоколы
обучения

Опасности, связанные с воздействием световой среды
Опасность недоста­
точной освещенности 
в рабочей зоне.

При кон­
структивных 
недостатках 
освещения. 
При не свое­
временной 
замене лю­
минесцент­
ных ламп.

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение перио­
дического контроля 
за состоянием 
освещения. Свое­
временная замена 
люминесцентных 
ламп.

Акт обследо­
вания норм 
освещенности 
в бассейне, 
спортивном 
зале, кабинетах 
заведующего, 
заведующего 
хозяйством, 
педагога- 
психолога.

Опасность, связанная с применением средств индивидуальной защиты
Опасность отравле­
ния.

При исполь­
зовании не 
сертифици­
рованных 
СИЗ

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Наличие сертифи­
катов на СИЗ

Сертификаты 
на СИЗ
Обучение пер­
сонала.

Рабо­
чий по 
ком­

плекс 
ному 
об­

слу­
жи ва- 
нию и 

ре­
монту 
здания 
(элек- 
тро- 
мон- 
тер 

№38-  
276/23- 
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Механические опасности
Опасность падения 
из-за потери равнове­
сия, в том числе при 
спотыкании или под- 
скальзывании, при 
передвижении по 
скользким поверхно­
стям или мокрым по­
лам.

Неосторож­
ные действия 
работника. 
Конструк­
тивные недо­
статки полов

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение перио­
дического контроля 
состояния здания 
(полов) и выполне­
нии своевременного 
текущего ремонта, 
установлении не­
скользящего покры­
тия в местах массо­
вого прохода лю­
дей.

Акт обследо­
вание здания. 
Акт выполне­
ния работ ка­
питального или 
текущего ре­
монта

Электрические опасности
Опасность поражения 
током вследствие 
прямого контакта с 
токоведущими частя­
ми из-за касания не­
защищенными частя­
ми тела деталей, 
находящихся под 
напряжением.

Не выполне­
ние органи­
зационных и 
технических 
мероприятий 
при эксплуа­
тации дей­
ствующих 
электроуста­
новок. Отсут­
ствие испы­
танных элек- 
трозащитных 
средств. От­
сутствие 
опыта и обу­
чения работ­
ников

средняя Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдении правил 
и норм работы в 
электроустановках. 
Проведение в уста­
новленные сроки 
испытаний электро- 
защитных средств

Протокол ис­
пытания ин­
струмента и 
электрозащит- 
ных средств. 
Журнал ин­
структажа, 
распоряжение 
о стажировке и 
дублировании, 
обучение, жур­
нал проверки 
знаний, приказ 
о допуске к 
самостоятель­
ной работе. 
Перечень работ 
в порядке те­
кущей эксплу-



атации.
Опасность поражения 
током вследствие 
контакта с токоведу­
щими частями, кото­
рые находятся под 
напряжением из-за 
неисправного состоя­
ния (косвенный кон­
такт).

При не вы­
полнении 
организаци­
онных и тех­
нических 
мероприятий 
при эксплуа­
тации дей­
ствующих 
электроуста­
новок. Отсут­
ствие опыта и 
обучения 
работников

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдении правил 
и норм работы в 
электроустановках. 
Проведение в уста­
новленные сроки 
обучение и провер­
ку знаний по элек­
тробезопасности

Журнал ин­
структажа, 
распоряжение 
о стажировке, 
обучение, жур­
нал проверки 
знаний, приказ 
о допуске к 
самостоятель­
ной работе. 
Перечень работ 
и оборудова­
ния в порядке 
текущей экс­
плуатации.

Опасности, связанные с организационными недостатками
Опасность, связанная 
с отсутствием на ра­
бочем месте инструк­
ций, содержащих по­
рядок безопасного 
выполнения работ, и 
информации об име­
ющихся опасностях, 
связанных с выпол­
нением рабочих опе­
раций.

Не выполне­
ние органи­
зационных 
мероприятий, 
связанных с 
изменениями 
и дополнени­
ями в ин­
струкции по 
охране труда.

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Постоянный кон­
троль за изменени­
ями нормативных 
документов, свое­
временное внесения 
дополнений в ин­
струкции по охране 
труда. Информиро­
вание работников о 
нововведениях и 
изменениях в ин­
струкциях по 
охране труда.

Акты прове­
рок.

Опасность, связанная 
с отсутствием на ра­
бочем месте аптечки 
первой помощи.

Повреждение 
здоровья в 
результате не 
вовремя ока­
занной пер­
вой помощи

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Постоянный кон­
троль за наличием и 
сроками хранения 
медикаментов.

Акты проверок

Опасность, связанная 
с отсутствием ин­
формации направле­
нии эвакуации в слу­
чае возникновения 
аварии, пожара.

Нарушение 
правил проти­
вопожарной 
безопасности

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение обуче­
ния, согласно тре­
бований ПБ

Протоколы
обучения

Опасность, связанная с применением средств индивидуальной защиты
Опасность отравле­
ния.

При исполь­
зовании не 
сертифици­
рованных 
СИЗ

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Наличие сертифи­
катов на СИЗ

Сертификаты 
на СИЗ
Обучение пер­
сонала.

Двор­
ник

№38-
276/23-

41

Механические опасности
Опасность падения 
из-за потери равнове­
сия, в том числе при 
спотыкании или под- 
скальзывании, при 
передвижении по 
скользким поверхно­
стям или мокрым по­
лам.

Неосторож­
ные действия 
работника. 
Конструк­
тивные недо­
статки полов

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение перио­
дического контроля 
состояния здания 
(полов) и выполне­
нии своевременного 
текущего ремонта, 
установлении не­
скользящего покры­
тия в местах массо­
вого прохода лю­
дей.

Акт обследо­
вание здания. 
Акт выполне­
ния работ ка­
питального или 
текущего ре­
монта

Опасность падения на 
пути следования из-за 
перепада высоты;

Неосторож­
ные действия 
работника.

низкая Возмож­
ность сни­
жения

Проведение перио­
дического контроля 
за состоянием

Акт проверки 
за состоянием 
освещения.



Плохая ви­
димость об­
зора пути, 
отсутствие 
освещения.

опасности 
до мини­
мального 
уровня

освещения. Уста­
новление указате­
лей перепада высо­
ты

Обучение и 
проверка зна­
ний требова­
ний охраны 
труда

Опасность травмиро­
вания осколками при 
сходе снега и (или) 
льда с крыш здания

Не вовремя 
очищенная 
крыша от 
снега и льда

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Очистка крыш зда­
ния от снега и льда. 
Предписывающие 
знаки в местах 
предполагаемого 
схода снега и льда

Обучение и 
проверка зна­
ний требова­
ний охраны 
труда.
Акт выполнен­
ных работ по­
сторонней ор­
ганизацией.

Связанные с физической тяжестью
Опасность, связанная 
с перемещением гру­
за вручную.

Неосторож­
ные действия 
работника 
при выпол­
нении долж­
ностных обя­
занностей.

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение правил 
техники безопасно­
сти при выполнении 
служебных и долж­
ностных обязанно­
стей.

Журнал ин­
структажа, 
распоряжение 
о стажировке, 
обучение, жур­
нал проверки 
знаний, приказ 
о допуске к 
самостоятель­
ной работе.

Опасность от подъема 
тяжестей, превыша­
ющих допустимый 
вес.

Повреждение 
здоровья в 
результате не 
соблюдения 
правил и 
норм при 
поднятии и 
переносе тя­
жестей.

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение правил 
техники безопасно­
сти при подъеме 
тяжести

Инструктажи 
по охране тру­
да. Протоколы 
обучения и 
проверки зна­
ний.

Опасность, связанная 
с наклоном корпуса.

Повреждение 
здоровья при 
несоблюде­
нии правил 
безопасности

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Прохождение еже­
годного мед. осмот­
ра.
Обучение правилам 
безопасности при 
выполнении долж­
ностных обязанно­
стей

Инструктажи 
по охране тру­
да. Протоколы 
обучения и 
проверки зна­
ний.

Опасность, связанная 
с рабочей позой.

Повреждение 
здоровья при 
несоблюде­
нии правил 
безопасности

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Использование дей­
ствующего графика 
перерывов в комна­
те отдыха (релакса­
ции).

Инструктажи 
по охране тру­
да. Протоколы 
обучения и 
проверки зна­
ний.

Термические опасности
Опасность теплового 
удара при длительном 
нахождении на от­
крытом воздухе при 
прямом воздействии 
лучей солнца на не­
защищенную поверх­
ность головы.

Не соблюде­
ние требова­
ний охраны 
труда

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Контроль за соблю­
дением правил по­
ведения во время 
прогулки, требова­
ний охраны труда.

Инструктаж на 
рабочем месте, 
обучение и 
проверка зна­
ний требова­
ний охраны 
труда

Опасности, связанные с воздействием микроклимата и климатические опасности
Опасность воздей­
ствия пониженных 
температур воздуха

Не соблюде­
ние правил 
при выпол­
нении работ 
на улице

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального

Контроль за соблю­
дением правил по­
ведения во время 
проведения работ на 
открытом воздухе в 
зимний период вре-

Инструктаж на 
рабочем месте, 
обучение и 
проверка зна­
ний требова­
ний охраны



уровня мени труда. Исполь­
зование СИЗ во 
время выпол­
нения работ 
при понижен­
ных темпера­
турах

Опасность воздей­
ствия повышенных 
температур воздуха.

Не выполне­
ние инструк­
ций и требо­
ваний техни­
ки безопас­
ности во вре­
мя исполне­
ния служеб­
ных обязан­
ностей

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Контроль за соблю­
дением правил по­
ведения во время 
прогулки, требова­
ний охраны труда 
при выполнении 
служебных обязан­
ностей

Инструктаж на 
рабочем месте, 
обучение и 
проверка зна­
ний требова­
ний охраны 
труда

Опасности, связанные с воздействием аэрозолей преимущественно фиброгенного действия.
Опасность воздей­
ствия пыли на глаза.

Не соблюде­
ние правил 
при выпол­
нении работ 
на открытом 
воздухе.

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение правил 
при выполнении 
служебных обязан­
ностей.
Использование 
средств индивиду­
альной защиты.

Инструктаж на 
рабочем месте, 
обучение и 
проверка зна­
ний требова­
ний охраны 
труда

Опасность поврежде­
ния органов дыхания 
частицами пыли.

Не выполне­
ние инструк­
ций и требо­
ваний техни­
ки безопас­
ности

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение правил 
при выполнении 
служебных обязан­
ностей.
Использование 
средств индивиду­
альной защиты.

Инструктаж на 
рабочем месте, 
обучение ме­
тодам и прие­
мам безопасно­
го выполнения 
работ и про­
верка знаний 
требований 
охраны труда

Опасности, связанные с воздействием растений
Опасность воздей­
ствия пыльцы, фи­
тонцидов и других 
веществ, выделяемых 
растениями.

Не соблюде­
ние правил 
при выпол­
нении работ 
на открытом 
воздухе.

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение правил 
при выполнении 
служебных обязан­
ностей.
Использование 
средств индивиду­
альной защиты.

Инструктаж на 
рабочем месте, 
обучение и 
проверка зна­
ний требова­
ний охраны 
труда

Опасность ожога, 
выделяемыми расте­
ниями веществами.

Не соблюде­
ние правил 
при выпол­
нении работ с 
растениями.

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение правил 
при выполнении 
служебных обязан­
ностей.
Использование 
средств индивиду­
альной защиты.

Инструктаж на 
рабочем месте, 
обучение и 
проверка зна­
ний требова­
ний охраны 
труда

Опасность пореза 
растениями.

Не соблюде­
ние правил 
при выпол­
нении работ с 
растениями..

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение правил 
при выполнении 
служебных обязан­
ностей.
Использование 
средств индивиду­
альной защиты.

Инструктаж на 
рабочем месте, 
обучение и 
проверка зна­
ний требова­
ний охраны 
труда

Опасности, связанные с организационными недостатками
Опасность, связанная 
с отсутствием на ра­
бочем месте инструк­
ций, содержащих по­
рядок безопасного 
выполнения работ, и 
информации об име­
ющихся опасностях, 
связанных с выпол-

Не выполне­
ние органи­
зационных 
мероприятий, 
связанных с 
изменениями 
и дополнени­
ями в ин­
струкции по

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Постоянный кон­
троль за изменени­
ями нормативных 
документов, свое­
временное внесения 
дополнений в ин­
струкции по охране 
труда. Информиро­
вание работников о

Акты прове­
рок.



нением рабочих опе­
раций.

охране труда. нововведениях и 
изменениях в ин­
струкциях по 
охране труда.

Опасность, связанная 
с отсутствием на ра­
бочем месте аптечки 
первой помощи.

Повреждение 
здоровья в 
результате не 
вовремя ока­
занной пер­
вой помощи

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Постоянный кон­
троль за наличием и 
сроками хранения 
медикаментов.

Акты проверок

Опасность, связанная 
с отсутствием ин­
формации направле­
нии эвакуации в слу­
чае возникновения 
аварии, пожара.

Нарушение 
правил проти­
вопожарной 
безопасности

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение обуче­
ния, согласно тре­
бованиям техники 
безопасности

Протоколы 
обучения и 
проверки зна­
ний

Опасности, связанные с транспортом
Опасность наезда на 
человека.

Повреждение 
здоровья в 
результате не 
соблюдения 
правил до­
рожного 
движения

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение обуче­
ния, согласно тре­
бованиям техники 
безопасности

Протоколы 
обучения и 
проверки зна­
ний

Вибрационные
Опасность от воздей­
ствия локальной виб­
рации при использо­
вании ручных меха­
низмов

Повреждение 
здоровья в 
результате не 
соблюдения 
правил при 
использова­
нии газоно­
косилки и др. 
инструментов

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение обуче­
ния, согласно тре­
бованиям техники 
безопасности

Протоколы 
обучения и 
проверки зна­
ний

Опасность, связанная с применением средств индивидуальной защиты
Опасность отравле­
ния.

При исполь­
зовании не 
сертифици­
рованных 
СИЗ

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Наличие сертифи­
катов на СИЗ

Сертификаты 
на СИЗ
Обучение пер­
сонала.

Груз­
чик
38-

276/23-
43

Механические опасности
Опасность падения 
из-за потери равнове­
сия, в том числе при 
спотыкании или под- 
скальзывании, при 
передвижении по 
скользким поверхно­
стям или мокрым по­
лам.

Неосторож­
ные действия 
работника. 
Конструк­
тивные недо­
статки полов

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение перио­
дического контроля 
состояния здания 
(полов) и выполне­
нии своевременного 
текущего ремонта, 
установлении не­
скользящего покры­
тия в местах массо­
вого прохода лю­
дей.

Акт обследо­
вание здания. 
Акт выполне­
ния работ ка­
питального или 
текущего ре­
монта

Опасность падения на 
пути следования из-за 
перепада высоты;

Неосторож­
ные действия 
работника. 
Плохая ви­
димость об­
зора пути, 
отсутствие 
освещения.

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение перио­
дического контроля 
за состоянием 
освещения. Уста­
новление указате­
лей перепада высо­
ты

Акт проверки 
за состоянием 
освещения. 
Обучение и 
проверка зна­
ний требова­
ний охраны 
труда

Опасности, связанные с организационными недостатками
Опасность, связанная 
с отсутствием на ра-

Не выполне­
ние органи-

низкая Возмож­
ность сни-

Постоянный кон­
троль за изменени-

Акты прове­
рок.



-

бочем месте инструк­
ций, содержащих по­
рядок безопасного 
выполнения работ, и 
информации об име­
ющихся опасностях, 
связанных с выпол­
нением рабочих опе­
раций.

зационных 
мероприятий, 
связанных с 
изменениями 
и дополнени­
ями в ин­
струкции по 
охране труда.

жен ия 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

ями нормативных 
документов, свое­
временное внесения 
дополнений в ин­
струкции по охране 
труда. Информиро­
вание работников о 
нововведениях и 
изменениях в ин­
струкциях по 
охране труда.

Опасность, связанная 
с отсутствием на ра­
бочем месте аптечки 
первой помощи.

Повреждение 
здоровья в 
результате не 
вовремя ока­
занной пер­
вой помощи

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Постоянный кон­
троль за наличием и 
сроками хранения 
медикаментов.

Акты проверок

Опасность, связанная 
с отсутствием ин­
формации направле­
нии эвакуации в слу­
чае возникновения 
аварии, пожара.

Нарушение 
правил проти­
вопожарной 
безопасности

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Проведение обуче­
ния, согласно тре­
бований ПБ

Протоколы 
обучения по 
ПБ

Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса
Опасность, связанная 
с перемещением гру­
за в ручную

При не вы­
полнении 
инструкций и 
требований 
техники без­
опасности

средняя Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение правил 
при выполнении 
служебных обязан­
ностей.

Журнал ин­
структажа, 
распоряжение 
о стажировке, 
обучение, жур­
нал проверки 
знаний, приказ 
о допуске к 
самостоятель­
ной работе.

Опасность от подъема 
тяжестей, превыша­
ющих допустимый 
вес

При не вы­
полнении 
инструкций и 
требований 
техники без­
опасности

средняя Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение правил 
при выполнении 
служебных обязан­
ностей.

Журнал ин­
структажа, 
распоряжение 
о стажировке, 
обучение, жур­
нал проверки 
знаний, приказ 
о допуске к 
самостоятель­
ной работе.

Опасности транспорта.
Опасность наезда на 
человека.

При несо­
блюдении 
инструкций 
по охране 
труда

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение правил 
поведения при по- 
грузо-разгрузочных 
работах.

Инструктаж по 
соблюдению 
требований 
безопасности 
при выполне­
нии погрузо- 
разгрузочных 
работах.

Опасность от груза, 
перемещающегося во 
время движения из-за 
нарушения правил 
его крепления и скла­
дирования.

При несо­
блюдении 
инструкций 
по охране 
труда, правил 
складирова­
ния

низкая Возмож­
ность сни­
жения 
опасности 
до мини­
мального 
уровня

Соблюдение правил 
поведения при по- 
грузо-разгрузочных 
работах.

Инструктаж по 
соблюдению 
требований 
безопасности 
при выполне­
нии погрузо- 
разгрузочных 
работах.

Опасность, связанная с применением средств индивидуальной защиты
Опасность отравле­
ния.

При исполь­
зовании не 
сертифици-

низкая Возмож­
ность сни­
жения

Наличие сертифи­
катов на СИЗ

Сертификаты 
на СИЗ
Обучение пер-



рованных
СИЗ

опасности 
до мини­
мального 
уровня

сонала.

4. Снижение уровней профессиональных рисков

К мерам по исключению или снижению уровней профессиональных рисков относятся:
4.1. исключение опасной работы (процедуры) или замена опасной работы (процедуры) 
менее опасной;
4.2. реализация инженерных (технических) методов ограничения риска воздействия опас­
ностей на работников;
4.3. реализация административных методов ограничения времени воздействия опасностей 
на работников;
4.4. использования средств индивидуальной защиты;
4.5. страхование профессионального риска.
Эффективными мероприятиями по снижению профессиональных рисков в образователь­
ном учреждении являются административно-общественный контроль за состоянием 
условий труда, за организацией безопасных рабочих мест и подготовка (обучение) по 
охране труда.

5. Система управления профессиональными рисками

Для обеспечения эффективной работы системы управления профессиональными 
рисками, а также использования процессов обмена информацией и консультацией в рам­
ках функционировании системы сотрудники образовательного учреждения обязаны ока­
зывать поддержку политике заведующего в области обеспечения безопасных условий 
труда и здоровья за счет ответственного выполнения обязательств соблюдать требования 
охраны труда:
Сотрудники должны:
5.1. правильно применять средства индивидуальной и коллективной защиты;
5.2. проходить обучение безопасным методам и приемам выполнения работ и оказанию 
первой помощи, пострадавшим в учреждении, инструктаж по охране труда, стажировку на 
рабочем месте, проверку знаний требований охраны труда;
5.3. содействовать наиболее полному выявлению источников опасностей и причин непра­
вильных действий, участвовать в оценке рисков;
5.4. оказывать содействие проведению анализа несчастных случаев в учреждении;
5.5. немедленно извещать своего непосредственного или вышестоящего руководителя о 
любой ситуации, угрожающей жизни и здоровью людей, о каждом случае травмирования 
или об ухудшении состояния здоровья, в том числе о проявлении признаков острого забо­
левания (отравления), а также о выявленном у него профессиональном заболевании;
5.6. проходить предварительные (при поступлении на работу) и периодические (в течение 
трудовой деятельности) медицинские осмотры (обследования), а также проходить внеоче­
редные медицинские осмотры (обследования) по направлению заведующего в случаях, 
предусмотренных трудовым законодательством России.
Заведующий должен обеспечить:
5.7. обмен информацией и консультирование в отношении рисков для безопасных условий 
труда и здоровья между различными уровнями и структурными подразделениями образо­
вательного учреждения, а также с работниками внешних организаций;
5.8. документирование соответствующих обращений внешних заинтересованных сторон, а 
также ответа на них;
5.9. к о н т р о л ь  ф ун к ц и о н и р о ва н и я  си ст ем ы  уп р а в л е н и я  п р о ф есси о н а л ьн ы м и  р и ск а м и
посредством реализации процедур мониторинга и внутреннего аудита системы;
5.10. а н а л и з ф ун к ц и о н и р о ва н и я  си ст ем ы  у п р а в л е н и я  п р о ф есси о н а л ьн ы м и  р и ск а м и ,
аудитов и проверок, а также результатов предыдущего анализа.



Результаты анализа системы управления профессиональными рисками со стороны 
заведующего должны быть согласованными с обязательством заведующего относительно 
улучшения и включать все решения и действия, относящиеся к возможным изменениям 
политики, целей в области обеспечения безопасных условий труда и здоровья сотрудни­
ков, а также всех элементов системы управления профессиональными рисками.

6. Заключительные положения.

6.1. Дополненное Положение вступает в силу с «01» марта 2022 года.
6.2.Срок действия данного Положения, порядок внесения изменений и дополнений осно­

вывается на действующих законодательных актах Российской Федерации, нормативно­
правовых актах органов государственной власти Иркутской области, органов местного само­
управления.

6.3. Настоящее Положение может быть изменено или дополнено по мере необходимости, 
возникшей в практике его функционирования.


