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ПРОТИВОРЕЧИЯ

между
Зависимостью родителей от специалистов и
востребованностью ответственного
родительства.

Кризисом семьи в нестабильном мире и
необходимости сохранения стабильности в семье.

Доступностью информации о воспитании и
педагогическим невежеством молодых родителей.



СТРАТЕГИЧЕСКИЕ ДОКУМЕНТЫ 

ДЛЯ  РЕШЕНИЯ  ПРОБЛЕМ СЕМЬИ И ДЕТСТВА  

СЕМЬИ  И  ДЕТСТВА       

Указ Президента Российской Федерации от 29.05.2017 г. № 240

«Об объявлении в Российской Федерации Десятилетия детства»

Распоряжение Правительства РФ от 25.08.2014 №1618-р

«Об утверждении Концепции государственной семейной политики в РФ

на период до 2025 года»

Распоряжение Правительства РФ от29.05.2015 №996-р «Об утверждении

Стратегии развития воспитания в РФ на период до 2025 года»

Указ Президента РФ от 11.12.2015г. №617  

«О создании Общероссийской общественно-государственной  

просветительской организации «Российское общество «Знание»



• Министерство просвещения РФ включило несколько 
вузов в реализацию с 1 августа 2021 г. гос. задания –
оказание услуг психолого-педагогической, 
методической и консультационной помощи 
родителям (законным представителям) детей, а 
также гражданам, желающим принять на 
воспитание в свои семьи детей, оставшихся без 
попечения родителей. 

• Родителей Иркутской области «прикрепили» к 
Новосибирскому ГПУ. 

• 15-19 ноября 2021 г. Всероссийская неделя 
родительской компетентности в дистанционном 
формате.



Родительский университет в 
городе Иркутске появился 
благодаря международному 
общественному движению 
«Родительская забота» 
(Восточно-Сибирское отделение) 



Опыт других регионов

• Школы для родителей, Родительские 
университеты на базе 

- вузов, 

- колледжей, 

- школ, 

- дошкольных образовательных 
учреждений,

- учреждений дополнительного 
образования.



Открытие Родительского 
университета Иркутской области

29 марта 2014г. на 
III Байкальских 
родительских 
чтениях, 
организованных  
факультетом  
педагогики ФГБОУ 
ВПО «Восточно-
Сибирская
государственная 
академия 
образования»



Родительский университет в 2014 г. 

(г. Иркутск)

Ленинский округ: МБДОУ № 10, 61, 75,

150, 161;

Правобережный округ: МБДОУ № 31, 41,

82, 100, 172;

Свердловский округ: МБДОУ № 36, 124,

142, 167,179;

Октябрьский округ: МБДОУ № 54, 55, 128;



Родительский университет

• нестандартная форма психолого-

педагогического просвещения родителей на 

основе личностно - и практико-

ориентированного подходов и гуманной 

педагогики, направленная на вооружение 

родителей необходимыми знаниями и 

основами педагогической культуры, но и на 

включение их непосредственно в единый 

непрерывный образовательный процесс 

детей (обучение, воспитание, развитие).



Задачи деятельности

• Формировать у слушателей Университета осознание
необходимости своего внутреннего изменения во благо
семьи, детей и будущего страны.

• Содействовать возрождению традиционных устоев и
уклада семьи, гармонизации супружеских отношений.

• Повысить родительскую грамотность в вопросах
воспитания детей.

• Вооружить родителей современными психолого-
педагогическими знаниями о психическом, физическом,
интеллектуальном развитии ребенка на различных
возрастных этапах его жизни.



Формы встреч 

Родительского  Университета:
- теоретические семинары (доклады, 

сообщения);

- семинары-практикумы;

- семинары-тренинги;

- диспуты-дискуссии («круглый стол», диалог-
спор, дебаты и др.);

- деловые и ролевые игры;

- обсуждение актуальных 

вопросов практики образования,

педагогического опыта;

- родительские чтения и др.



ПРОЕКТ 

ИРКУТСКОГО  ОБЛАСТНОГО  СОВЕТА  ЖЕНЩИН

«РЕБЕНОК, ОБЩЕСТВО, СЕМЬЯ –

СТРАТЕГИЯ, ТАКТИКА»

(«РОССТ»)
ЦЕЛЬ: улучшение  положения  детей  в Иркутской 

области 

на основе объединения усилий и ресурсов 

государства и общества,   совершенствования  

механизмов   взаимодействия  и сотрудничества   

органов государственной  власти, местного 

самоуправления,  общественных   организаций и 

объединений,  осуществляющих  деятельность по защите  

прав

и законных  интересов ребенка 



ОСНОВНЫЕ 

ЗАДАЧИ 

второго этапа 

2014 – 2015 гг.

«СОВЕТЫ ЖЕНЩИН

ЗА ДУХОВНОЕ И 

НРАВСТВЕННОЕ 

ВОЗРОЖДЕНИЕ РОССИИ» 
(реализация Народных инициатив 

по решению   проблем семьи и  

детства  в  МО – смотры-конкурсы  

советов женщин, посвященные 25-

летию Союза женщин России 

«Общественный 

контроль» (ОКО)
(качество услуг,  

предоставляемых детям в МО 

Иркутской области)

«ОТЦЫ И ДЕТИ»  -
поднятие  социального 

статуса отца  в обществе,   

формирование  

ответственного отцовства;  

поддержка    многодетных 

одиноких  отцов   

«ПРИАНГАРЬЕ – НАШ 

ОБЩИЙ ДОМ» 
(обеспечение безопасных и 

комфортных условий  жизни  

детей в Иркутской области)

«Родительский 

Открытый Университет» 

(РОУ) 
(«Родительские компетенции в 

современном мире» - подготовка 

родителей к воспитанию и 

социализации детей  в соответствии

с изменившимися условиями жизни) 



4 обязательных встречи в год, остальные –
по желанию и возможности

В 2015-2016 уч.г.:
1) «Адаптация ребенка в ДОУ» (17-28 августа)
2) «Будущий первоклассник» (16-27 ноября)
3) «Мир детский – мир взрослый» (8-19
февраля)
4) «Развиваемся вместе» (11-22 апреля)

Темы определены на основании данных опроса
родителей



Скажи мне – и я забуду. Покажи мне –и я запомню. 
Позволь мне сделать – и это станет моим навсегда

Китайская пословица

Пирамида Эдгара Дейла (эффективность 
методов обучения взрослых)

Чтение, слушание – 10%

Показ рисунка – 20%

Просмотр видео – 30%

Наблюдение за демонстрацией, 
конкретным действием – 50%

Участие в экскурсии, выступление с 
речью – 70%

Театрализованное представление, имитация реальной 
деятельности, выполнение действия – 90%



Интерактивные формы и методы 
взаимодействия с родителями

• предполагают  активность  всех участников и 
взаимодействие между ними (педагогов с 
родителями, родителей с родителями и т.д.)

• «Интерактивный» означает способность 
взаимодействовать, находиться в режиме 
беседы, диалога с чем-либо и с кем-либо. 

• Интерактивные методы обучения и воспитания 
обозначают воспитание через участие и 
взаимодействие (Г.К. Селевко).



Применение интерактивных форм и 
методов взаимодействия позволяет

• углубить воздействие педагога на родителей; 

• родителям получить опыт проживания и 
отреагирования; 

• использовать их в рамках традиционных 
форм работы. Например, работа в мини-
группах, дискуссии, деловые, ролевые и 
имитационные игры и т.д.



Специфические аспекты 
интерактивных методов, 

мотивирующие родителей:

• активное участие (общение, роли, дискуссии, 

принятие решений)

• обратная связь (собственное осознание и 

информация от других)

• открытые результаты (нет правильных 
или неправильных решений)

• учет естественных потребностей

• соревнование и сотрудничество



ПОЗИТИВНЫЙ ОПЫТ:

1. Применение интерактивных форм
взаимодействия с родителями.

2. Приглашение специалистов –
взаимодействие с др. институтами
(поликлиники, ПДН, «Продалит» и др.)

3. Использование приемов актуализации
родительских чувств (сценки, притчи, песни,
видеофрагменты и др.)

4. «Подключение» СМИ (ролик по ТВ,
публикации в газетах)



Средства информирования родителей 
о встрече в РОУ

Презентация Родительского университета как 
формы взаимодействия с родителями на 

родительских собраниях

Размещение информации о Родительском 
университете на сайте ОО

Размещение объявлений в ОО и за ее 
пределами (детская поликлиника, 

остановочные пункты, торговые центры)

Распространение объявлений в 
ОО микрорайона



Региональный проект 
«Родительский 

университет 
Иркутской области» 

В настоящее время



В проекте РУ ИО с кафедрой психологии и 

педагогики дошкольного образования ИГУ:

• 30 ДОУ г. Иркутска + Детский сад №220 ОАО 
«РЖД»

• 22 ДОУ г. Ангарска и МО;
• 9 ДОУ г. Шелеховского района;
• 2 ДОУ г. Байкальска;
• 2 ДОУ г. Братска;
• 3 ДОУ г. Усолье-Сибирское + ДОУ п. Мишелевка
• 6 ДОУ г. Саянска
• 2 ДОУ Иркутского р-на (пос. Хомутово, Урик)



Подтверждение участия в 
региональном проекте «РУ ИО» 

• Выписка из протокола заседания кафедры 
психологии и педагогики дошкольного 
образования Педагогического института 
ФГБОУ ВО «Иркутский государственный 
университет» №3 от 10 ноября 2021 г.

• Договор о сотрудничестве с кафедрой 
ПиПДО



Муниципальная ресурсная 
площадка на базе МБДОУ г. 
Иркутска детский сад №179

• Проводятся мероприятия для обобщения и 
распространения опыта (диспут «Связь 
поколений – залог успешного семейного воспитания»).

• Разработаны рекомендации «В помощь 
коллективам ДОУ, осуществляющим 
психолого-педагогическое просвещение 
родителей» (приемы активизации, 
мероприятия организационного этапа, 
эффективные формы) 



Система работы по психолого-педагогическому 
просвещению родителей в рамках реализации  

Регионального проекта «Родительский университет 
Иркутской области»:

- нормативно-правовая база, регламентирующая деятельность РУ 
на базе ДОУ;

- информация о РУ на сайте;
- варианты информирования о предстоящих встречах и 

мотивирования родителей к участию в РУ;
- пакеты методических разработок по общим темам РУ и 

вариативным темам, выбранным ДОУ;
- методическое оснащение (раздаточный материал) к темам 

встреч с родителями;
- методы и приемы активизации родителей на встречах 

(интерактивные методы обучения взрослых людей);
- опыт привлечения социальных партнеров к осуществлению 

психолого-педагогического просвещения родителей;
- обобщение и распространение опыта реализации проекта 

«Родительский университет».



Региональный проект 
«Родительский университет 

Иркутской области»

• Психолого-педагогическое просвещение 
родителей с привлечением специалистов

• Массовые мероприятия для родителей

• Актуальные для родителей темы

• Интерактивные методы взаимодействия с 
родителями



Сколько человек входят в рабочую группу по реализации 

проекта?

от 3 до 24

Сколько встреч с родителями проводите обычно за 

уч.год?

от 2 до 10

Ваше мнение, увеличится ли количество родителей, 

участвующих в Родительском университете, если встречи 

будут проходить онлайн?

Да

Нет

Возможно 











+ онлайн встреч:

• привлечение участников из разных 
территорий;

• увеличение количества участников;

• возможность варьировать время;

• экономия времени на проезд;

• комфортность условий (дома);



- онлайн встреч:

• преобладание лекционных форм, монолог;

• сложно провести практическое 
упражнение;

• проблемы с интернетом;

• настройка программ (Zoom и др.);

• необходимость оборудования;

• отвлекаемость 



РУ ВГСПУ (г. Волгоград)
Евдокимова Елена Сергеевна

ТЕМА ГОДА: «ЗАПОВЕДИ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ»

Посвящается подвигу Януша Корчака (1878-
1942)

Очно и онлайн









В 2022 г.
1. Семинары с целью обмена опытом проведения встреч с 
родителями (в онлайн формате и очно);
- сертификаты участников в электронном виде;
2. XI Байкальские родительские чтения «Семья – основа и 

источник воспитания» 18 – 19 февраля 2022 г.
3. Материал для публикации в сборнике РУ (план-конспект 
одной встречи, освещение трудностей, размышления о 
разных форматах проведения встреч и т.д.). – до 1 апреля 
2022 г. 
4. Психолого-педагогическое просвещение родителей в 
современных условиях (дискуссионная площадка с участием 
родителей) - МБДОУ г. Иркутска детский сад №179



Информация

- в каком формате будете проводить встречи с 

родителями в РУ (очном, дистанционном, 

смешанном);

- сколько встреч планируете провести в этом 

учебном году и какие темы планируете взять;

- есть ли информация о РУ на сайте ДОУ;

- с какой темой хотели бы выступить на 

практическом семинаре (проведем в марте и 

апреле).



Предложения 
• Разделить  РУ на факультеты: для родителей раннего 

возраста, среднего дошкольного возраста, старшего 
дошкольного возраста (добавить  в план РУ 
соответствующие темы – сентябрь, октябрь, ноябрь).

• Усилить социальную значимость РУ, привлекая 
родителей «неорганизованных» детей.

• Не брать «узкие» темы (например, о пользе 
прививок).

• Отправлять информацию Удовой О.В. о 
мероприятиях, на которые хотели бы пригласить 
родителей или педагогов других ДОУ.



Инстаграм 

• kaf_psy_ped_do – кафедра ПиПДО ПИ «ИГУ»

• o.udova – Удова О.В.

vsoroza.com - сайт Восточно-Сибирского
отделения международного общественного 
движения «Родительская забота» 



Здоровья!
Счастья! 

Творческих успехов!




